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INLEIDING. 

Reeds  gedurende  meerdere  decenniën  hebben  in  het  buitenland  vele 
onderzoekers  de  aandacht  gevestigd  op  een  verschijnsel,  waarmede  een 
nieuw  tijdperk  in  de  geschiedenis  van  het  blanke  ras  schijnt  te  beginnen ; 
een  verschijnsel,  dat  door  allen  vrijwel  eenstemmig  verklaard  wordt  als 
een  teeken,  dat  het  tegenwoordige  Europa  zijn  hoogtepunt  achter  zich 
heeft:  de  daling  van  het  geboortecijfer. 

De  geschiedenis  levert  voorbeelden  te  over  - ik  behoef  slechts  te 
wijzen  op  het  oude  Rome  — dat  een  volk,  een  ras  ten  gronde  ging 
door  gemis  aan  nakomelingschap.  En  helaas  moeten  we  tot  de  conclusie 
komen,  dat  een  dergelijke  ondergang  onze  tegenwoordige  Europeesche 
beschaving  bedreigt. 

Beschouwen  we  om  eenig  inzicht  te  krijgen  de  geboortecijfers  der 
verschillende  landen  in  1900  en  1910. 

Op  1000  inwoners  was  het  aantal  geboorten  in: 


1900. 

1910. 

Verschil. 

Pruisen 

37.2 

31.5 

- 5.8 

Saksen  

39.4 

28.2 

- 11.2 

Beieren 

37.9 

32.4 

- 5.5 

Württemburg 

35.5 

32.1 

- 3.4 

Baden  

35.0 

31.4 

- 3.6 

Elzas- Lotharingen  . . . 

32.6 

27.1 

- 5.5 

Oostenrijk 

37.3 

32.5 

- 4.8 

Hongarije 

40.1 

36.4 

- 3.7 

Italië 

34.4 

34.3 

- 0.1 

Spanje 

34.6 

33.9 

- 0.7 

Ierland 

22.7 

23.3 

"h  0;6 

Engeland 

28.7 

25.1 

- 3.6 

if' 


1900. 

1910. 

Verschil. 

Schotland 

. . 29.6 

26.2 

— 

3.4 

Noorwegen  . . . . 

. . 30.8 

26.7 

— 

4.1 

Zweden 

. . 27.7 

25.4 

— 

2.3 

Denemarken . . . . 

. . 30.5 

28.2 

— 

2.3 

1899. 

1900. 

Zwitserland  . . . . 

. . 29.9 

26.5 

— . 

3.4 

België  . 

30.1 

24.8 

— 

5.3 

Rumenië 

. . 42.6 

42.7 

+ 

0.1 

Bulgarije 

. . 40.7 

40.7 

— 

Servië' 

. . 39.8 

37.5 

2.3 

Portugal 

. . 30.2  (1897) 

31.4  (1907) 

-t- 

1.2 

Rusland 

. . 49.4  (1895) 

44.8  (1905) 

— 

4.6 

Frankrijk 

. . 22.0  (1901) 

18.7  (1911) 

— 

3.3 

Vergelijken  we  hiermede  nu  de  geboortecijfers  voor  Nederland. 
Aantal  levend  aangegevenen  per  1000  inwoners. 


1840/44 

34.6 

70/74 

35.9 

95/^99 

32.4 

1913 

28.2 

45/49 

31.8 

1876 

37.14 

1900  04 

31.7 

1914 

28.2 

50/54 

33.8 

1875/79 

36.5 

05/09 

29.0 

1915 

26.2 

55/59 

33.1 

80/84 

35.0 

1910 

28.6 

1916 

26.5 

60/64 

34.5 

85/89 

34.0 

1911 

27.8 

1917 

26.0 

65/70 

35.2 

90/94 

33.0 

1912 

28.1 

We  zien  hierin  het  Nederlandsche  geboortecijfer  culmineeren  in 
1876  en  daarna  vrij  regelmatig  dalen.  Een  ruwe  vergelijking  met  de 
andere  landen  leert  ons:  het  Nederlandsche  geboortecijfer  daalde  in  10 
jaar  (ongeveer  overeenkomend  met  de  jaren  der  tabel  over  de  andere 
landen)  van  32.4  op  29.0  = met  3.4,  d.w.z.  ten  naastebij  met  10  % 
van  het  aantal  geboorten.  Het  Saksische  geboortecijfer,  dat  de  sterkste 
daling  vertoont,  nam  in  dien  tijd  af  met  28.5  ®/o>  het  Fransche  met  15%, 
het  Noorsche  met  13%,  het  Engelsche  en  Oostenrijksche  met  12.5%, 
het  Zweedsche  met  8 %,  het  Deensche  met  7.5  %,  het  Italiaansche  met 
0.5%.  Het  Bulgaarsche  geboortecijfer  bleef  constant ; in  Ierland,  Rumenië 
en  Portugal  was  nog  een  stijging  merkbaar. 
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Uit  deze  gegevens  blijkt  voldoende,  dat  Nederland  er  zeker  niet 
veel  gunstiger  aan  toe  is  dan  de  andere  Europeesche  landen.  Met 
Denemarken  vergeleken,  een  land,  dat  in  grootte,  aard  en  ligging  aardig 
met  het  onze  overeenkomt,  is  de  daling  bij  ons  vrij  sterk;  maar  in  ver- 
gelijking met  de  landen,  waar  nog  een  stijging  van  het  aantal  geboorten 
waar  te  nemen  is,  kunnen  wij  de  toets  in  het  geheel  niet  meer  doorstaan. 

Wat  is  nu  de  reden,  dat  men  bij  ons  op  het  totaal  aantal  inwoners 
van  deze  daling  van  het  geboortecijfer  nog  weinig  bemerkt?  Het  ant- 
woord hierop  moet  hoofdzakelijk  gezocht  worden  in  een  nog  sterkere 
daling  der  sterftecijfers.  Deze  (berekend  per  1000  der  bevolking)  daalden 
van  24.5  in  het  tijdvak  1870—79  tot  15.7  (1900  - 09)  en  12.3  (1913).  In 
de  laatste  jaren,  onder  invloed  van  de  ongunstige  omstandigheden  ver- 
oorzaakt door  den  noodtoestand,  is  weer  een  geringe  stijging  (tot  13.1 
in  1917)  merkbaar. 

Deze  daling  van  het  sterftecijfer  heeft  tengevolge,  dat,  ondanks  de 
vermindering  van  het  aantal  geboorten,  en  ondanks  het  feit,  dat  (ik 
spreek  hier  van  den  laatsten  tijd  vóór  den  oorlog)  het  aantal  uit  ons 
land  wegtrekkenden  grooter  is  dan  het  aantal  dergenen,  die  zich  hier 
vestigen,  onze  bevolking  nog  toeneemt. 

Bij  samenwerking  van  geboorten,  sterfte  en  migratie  nam  onze 
bevolking  van  1840  tot  1909  (laatste  volkstelling)  toe  in  een  verhouding 
van  100  : 204.79. 

En  vestigen  we  onzen  aandacht  op  het  geboortenoverschot,  dan  be- 
merken wij,  dat  tot  nu  toe  onze  bevolking  in  getal  toeneemt,  ja  zelfs 
meer  dan  ooit  te  voren. 

Het  geboortenoverschot  in  Nederland  was,  berekend  per  1000 zielen: 


1870/79 

. . . 

• • • • 

10-14.5  (1472 

in  1877) 

1880/89 

» • » 1 

» • • i 

12-14.6  (14.6 

„ 1882) 

1890/99 

• • ♦ I 

• • • • 

11-15.6  (15.6 

„ 1897) 

1900/09 

• • • 1 

» • • « 

13.7-16.0  (16 

„ 1903) 

Voor  de  laatste  jaren: 

1903  16.0 

1907 

15.4 

1911  13.3 

1915  13.9 

1904  15.4 

1908 

14.7 

1912  15.8 

1916  13.7 

1905  15.5 

1909 

15.5 

1913  15.9 

1917  13.04 

1906  15.6 

1910 

15.1 

1914  15.9 

• 
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Het  totale 

geboortenoverschot 

bedroeg  in: 

1907 

88156 

1913  . . . . 

. 97674 

1908 

84925 

1914  . . . . 

. 99092 

1909 

90483 

1915  . . . . 

. 87810  1 

1910 

88910 

1916  . . . . 

. 88548 

1911 

79745 

1917  . . . . 

. 85839 

1912 

95622 

' 

De  daling 

in  de  laatste  drie  jaren  mogen  wij  bij 

een  algemeene  be- 

schouwing  niet  te  sterk  laten  gelden;  de  invloed  van  den  abnormalen 
toestand  is  een  te  groote  en  onberekenbare  factor. 

De  eigenaardige  daling  in  1911  is  voor  een  groot  deel  te  wijten 
aan  een  zeer  hoog  sterftecijfer  in  dat  jaar  (14.50  tegen  13.55  en  12.30 
respectievelijk  in  1910  en  1912). 

Door  deze  mooi  schijnende  getallen  mogen  wij  ons  echter  niet  gerust 
laten  stellen.  Dit  zien  wij  al  bij  een  eenigszins  critische  beschouwing  van 
de  cijfers,  die  het  geboortenoverschot  op  1000  zielen  aangeven.  Van  de 
vrij  jegelmatige  stijging,  die  vóór  1900  duidelijk  is,  bemerken  wij  na  r 

1900  weinig  meer.  Het  getal  16,0  van  1903  werd  daarna  niet  meer  bereikt.  I 

Verder  moeten  wij  bedenken,  dat  deze  nog  vrij  goede  uitkomsten  ‘ 

zijn  verkregen,  doordat  de  daling  van  de  sterftecijfers  in  een  veel  | 

sneller  tempo  ging  dan  die  der  geboortecijfers.  Deze  daling  der  sterfte-  I 

cijfers  heeft  hare  grens,  welke  niet  overschreden  kan  worden,  terwijl  de  i 

t 

daling  der  geboortecijfers  langzaam  maar  zeker  door  kan  gaan  en  i 

waarschijnlijk  ook  door  zal  gaan;  ja,  theoretisch  is  een  daling  van  het 
geboortecijfer  tot  0 denkbaar. 

Dat  dit  vermoeden,  deze  vrees,  niet  ongegrond  is,  toont  een  blik  op 
de  toestanden  in  het  buitenland.  In  Frankrijk  had  vóór  den  oorlog  het 
geboortecijfer  het  sterftecijfer  al  ingehaald.  Het  geboortenoverschot  per 
1000  zielen  in  1841/50  daar  nog  4.1  bedragend,  was  in  1861/70  tot 
2,5  en  in  1910  zelfs  tot  0.3  gedaald.  Het  geheele  jaarlijksche  geboorten- 
overschot in  Frankrijk  in  dien  tijd  bedroeg  13000  zielen,  de  bevolking 
van  één  flink  dorp! 

In  Dultschland  vertoont  het  geboortecijfer  ook  een  verrassende 
neiging  tot  dalen  en  deze  daling  neemt  snel  toe. 


Volgens  WoLFF  bedroeg  de  daling  van  het  geboortecijfer  in 
Duitschland : 


1898/1901  5 op  100000  zielen 

1901/1904  17  „ 100000  „ 

1904/1907  20  „ 100000  „ 

1907/1910  25  „ 100000  „ 


Dit  had  tengevolge,  dat  het  aantal  geboorten  in  1910  nog  slechts 
1.982.836  bedroeg  tegen  2.076.660  in  1908.  Ondanks  het  feit,  dat  de  daling 
van  het  sterftecijfer  (20%)  die  van  het  geboortecijfer  (12  %)  ver  overtreft, 
daalt  toch  reeds  het  toenemingscijfer  der  bevolking. 

De  procentarische  bevolkingstoeneming  in  Duitschland  bedroeg  in: 

1896/1900  7.82  % 

1900/1905  7.58  % 

1906/1910  7.07  % 

Ziehier  dus  twee  stadiën  van  achteruitgang:  Duitschland  net  over 
het  hoogtepunt  heen;  een  dalend  aantal  geboorten,  een  vermindering 
der  bevolkingstoeneming.  Frankrijk  veel  verder:  daar  reeds  een 
stilstand  der  bevolking,  ja  mogelijk  zelfs  al  een  afneming. 

En  volgens  de  berekeningen  was  in  dien  tijd  Frankrijk  nog  lang 
niet  op  het  laagste  punt  aangekomen.  Leroy  Beaulieu  redeneert  aldus: 
mogelijk  is,  dat  het  sterftecijfer  van  20  op  1000  daalt  tot  18,  desnoods 
tot  16  per  1000;  doch  daardoor  kan  de  ontvolking  nog  slechts  uitge- 
steld worden.  Van  10  huwelijken  blijft  de  helft  steriel;  bij  de  andere 
helft  vindt  men,  met  zeldzame  uitzonderingen,  (religieuse  families), 
hoogstens  2 kinderen.  In  het  gunstigste  geval  mag  men  dus  op  15  kin- 
deren rekenen  om  20  menschen  te  vervangen.  En  hierbij  is  nu  nog  het 
aantal  menschen,  dat  ongehuwd  blijft  en  geen  kinderen  krijgt,  buiten 
beschouwing  gelaten, 

De  schatting  van  Leroy  Beaulieu,  dat  het  sterftecijfer  niet  beneden  16 
zou  kunnen  dalen,  was  te  pessimistisch;  ons  hedendaagsch  sterftecijfer  is 
reeds  belangrijk  lager. 

Hoe  laag  echter  de  geboortecijfers  kunnen  komen,  toonen  ons 
eenige  Fransche  districten. 


) 


Aantal  levend  aangegevenen  op  1000  zielen. 


1910. 

1911. 

Allier 

. . . 15.3 

14.2 

Gers 

. . . 13.2 

12.6 

Lot  et  Garonne 

. . . 13.5 

13.4 

Nlèvre 

. . . 15.1 

14.5 

Lot 

. . . 15.2 

14.0 

Tarn  et  Garonne  .... 

. . . 15.3 

13.8 

IJvonne 

. . . 14.7 

14.1 

Deze  cijfers  komen  vrij  dicht  bij  onze  sterftecijfers.  En  zelfs  bij  zóó 
lage  geboortecijfers  blijkt  nog  een  daling  mogelijk. 

Gelukkig  zijn  wij  in  Nederland  nog  lang  niet  in  dit  stadium;  met 
Duitschland  vergeleken  is  het  verschil  echter  niet  zoo  groot. 

Belangrijker  dan  het  heden  is  de  toekomst.  Even  goed  als  bij  alle 
andere  naties  bestaat  bij  ons  het  gevaar,  dat  de  voortdurende  verminde- 
ring van  het  aantal  geboorten  noodlottig  gaat  worden,  dat  zij  zelfs  ten 
slotte  een  afneming  onzer  bevolking  veroorzaakt.  Bij  ons  werken  dezelfde 
factoren  als  in  andere  landen ; bij  ons  zien  we  het  proces  onder  dezelfde 
symptomen  verloopen  als  bijvoorbeeld  in  Frankrijk.  Waarom  zou  hier 
de  prognose  dan  minder  infaust  zijn?  Het  lijden  moge  hier  wat  langer 
duren,  het  einde  moge  wat  later  komen  - het  proces  is  ook  wat  later 
begonnen  - ; zonder  spoedig  ingrijpen  wacht  ons  echter  hetzelfde  lot  als 
Frankrijk. 

De  overeenkomst  met  andere  landen  toont  zich  duidelijk  in  het 
verschil  tusschen  de  steden  en  het  platteland. 

In  Engeland  (Registrar  General  of  Births,  Deaths  and  Marriages 
1909)  vond  men  in  1901  op  1000  gehuwde  vrouwen  van  15  tot  45  jaar 

in  112  plattelandsgemeenten  . . . 244.0  geboorten 

„ 21  steden 228.9  „ 

Dit  cijfer  is  voor  de  steden  des  te  ongunstiger,  als  wij  zien,  hoe  de 
vrouwen  naar  leeftijd  verdeeld  zijn.  Die  verdeeling  is  aldus: 

15 — 25  jaar.  25 — 35  jaar.  35 — 45  jaar. 

Ten  plattelande 102  446  I 452 

In  de  steden 135  474  391 


Dus  overweegt  in  de  steden  de  meer  voor  de  voortplanting  geschikte 
leeftijd;  desondanks  is  het  geboortecijfer  er  lager. 

Volgens  Mombert  (Studiën  zur  Bevölkerungsstatistik  in  Deutschland) 
vond  men  in  Pruisen  op  100  gehuwde  vrouwen  aan  geboorten; 


1891 

1896 

1901 


in  steden. 

29.7 

27.9 

26.6 


op  het  platteland. 

34.7 
34.3 

33.7 


Volgens  BoRNTRaGER  nam  de  vruchtbaarheid  in  Berlijn  van  1896/1900 
tot  1901/1905  af  van  96.73  tot  88.78,  d.i.  met  8.2  %,  in  West-Pruisen 
in  dienzelfden  tijd  van  218.54  tot  214.29,  d.i.  met  2%,  en  in  Posen 
van  210.90  tot  209.61,  slechts  met  0.61  %. 

Vergelijken  we  hiermee  nu  Nederland. 

Aantal  levend  aangegevenen  per  1000  inwoners. 


° 

In  Gemeenten  j g 

j co 

1879/80 

1889/90 

1899/ 

1900 

1909/10 

ra 

5 

fO 

5 

5 

WiN 

O) 

<o 

03 

1917 

t 

met  meer  dan  lOO.COO  inw..  35.61 

38.49 

35.44 

31.69 

26.35 

25.23 

25.79 

25.67 

23.45 

23.88 

22.92 

, 50-100.000  inw 35.54 

37.52 

33.05 

30.96 

26.49 

24.65 

25.10 

24.54 

23.41 

23.50 

23.16 

„ 20  -50.000  inw 35.86 

38.05 

35.80 

33.33 

28.69 

27.99 

27.81 

27.15 

25.53 

25.85 

25.61 

„ 5-20.000  inw 34.20 

35.18 

32.56 

32.44 

30.53 

29.67 

29.56 

29.82 

27.37 

27.93 

27.58 

Beneden  5000  inw 35.79 

35.55 

31.90 

31.36 

30.18 

29.58 

29.55 

29.68 

28.04 

28.00 

27.73 

Het  geheele  Rijk 35.25 

36.26 

33.24 

31.93 

28.99 

28  06 

28.20 

28.17 

26.18 

26.48 

26.92 

Het  keerpunt  in  deze  tabel  is  ongeveer  bij  20.000  zielen.  De  daling 
van  het  geboortecijfer  in  de  kleinere  gemeenten  is  belangrijk  minder 
dan  in  de  grootere.  Nu  mogen  we  bij  20.000  inwoners  voor  een  gemeente 
wel  ongeveer  de  grens  aannemen  tusschen  stad  en  platteland.  Dus  ook 
bij  ons  gaat  de  regel  op:  in  de  steden  sterkere  daling  van  het 
geboortecijfer  dan  ten  plattelande. 

We  komen  hierop  nog  nader  terug  bij  de  bespreking  van  den  invloed, 
die  de  uitbreiding  der  steden  ten  koste  van  het  platteland  heeft  op  de 
daling  van  het  geboortecijfer. 

In  één  opzicht  maakt  Nederland  verschil  met  het  buitenland.  Ter- 
wijl bij  onze  buren  de  geboortenafneming  bijna  uitsluitend  de  wettige 
geboorten  betreft,  daarentegen  de  onwettige  geboorten  in  sommige  streken 
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als  b.v.  Pruisen  nog  toegenomen  zijn,  daalt  bij  ons  het  aantal  onwettige 
geboorten  even  snel  als  het  aantal  wettige,  ja,  misschien  zelfs  sneller. 
Op  100  geborenen  waren  onwettig: 


1850/59 

4.39 

1901 

2.63 

1907 

2.20 

1913 

2.13 

60/69 

3.95 

1902 

2.44 

1908 

2.26 

1914 

2.16 

70/79 

3.44 

1903 

2.29 

1909 

2.18 

1915 

2.30 

80/89 

3.21 

1904 

2.22 

1910 

2.13 

1916 

2.23 

90/99 

3.08 

1905 

2.23 

1911 

2.06 

1917 

2.29 

1900/09 

2.34 

1906 

2.21 

1912 

2.04 

We  zien  tot  ± 1905  het  aantal  onwettige  geboorten  duidelijk  sneller 
dalen  dan  het  aantal  wettige.  Daarna  blijft  de  verhouding  tusschen  wettige 
en  onwettige  geboorten  vrijwel  constant. 

De  toestand  is  bij  ons  van  een  zuiver  bevolkingsstandpunt  gezien 
dus  zelfs  iets  ongunstiger  dan  in  andere  landen. 

Ten  slotte  nog  een  overzicht  van  den  toestand  in  Leiden*  In  de 
Leidsche  polikliniek  telde  ik  na,  welke  verhouding  er  bestond  tusschen 
de  kleine-,  matig  groote-  en  groote  families. 

Per  1000  vrouwen  kregen  haar 

1®  of  2®  kind.  3®,  4®  of  5®  kind.  6®  kind  of  meer. 


in  1900/04  293  329  378 

1904/08  304  335  361 

1908/12  336  333  331 

1912/16  397  312  291 


Hier  zien  wij  duidelijk  voor  ons  een  toeneming  der  kleine  families 
en  een  afneming  der  kinderrijke  huwelijken;  in  de  laatste  vier  jaar  zelfs 
ook  al  een  merkbare  afneming  der  matig  groote  huisgezinnen ; als  geheel 
een  sterk  verminderde  vruchtbaarheid  der  huwelijken. 

Nadat  we  aldus  in  groote  trekken  de  daling  van  het  geboortecijfer 
hebben  nagegaan,  zijn  nog  vele  typische  verschijnselen,  die  zich  overal 
en  ook  in  Nederland  met  betrekking  tot  ons  onderwerp  voordoen, 
onbesproken  gebleven.  Ik  heb  de  bespreking  daarvan  met  opzet  achter- 
wege gelaten,  omdat  we  op  al  deze  verschijnselen  toch  terugkomen  bij 
de  behandeling  der  oorzaken,  waaraan  de  geboorteafneming  wordt 
toegeschreven. 


HOOFDSTUK  I. 


UITWENDIGE  OORZAKEN  DER  GEBOORTENAFNEMING. 


V. 


Bij  de  behandeling  der  gronden  van  de  daling  van  het  geboorte- 
cijfer moeten  we  eenigszins  systematisch  te  werk  gaan.  We  krijgen 
hier  te  doen  met  een  groot  aantal  factoren,  die  onderling  verband 
houden  en  nu  eens  elkaar  opheffen,  dan  weer  met  elkaar  samenwerken. 
Bijna  iedere  auteur  over  dit  onderwerp  verkondigt  een  eigen  theorie. 
Ik  wil  trachten  in  het  volgende  zoo  mogelijk  alle  belangrijke  meeningen 
op  dit  gebied  aan  Nederlandsche  gegevens  te  toetsen. 

We  komen  dan  eerst  tot  de  reeds  door  Wagner  gestelde  vraag: 
bestaat  er  wel  een  daling  van  het  geboortecijfer  of  hebben  we  met  een 
„optische  Tauschung”,  een  gezichtsbedrog  te  doen? 

Wagner  (Agrar  und  Industriestaat,  1902)  redeneerde  aldus:  door  de 
daling  van  het  sterftecijfer  en  den  toegenomen  levensduur  is  de  ver- 
deeling  van  de  verschillende  leeftijdsgroepen  anders  geworden;  er  is 
een  toeneming  van  dat  deel  der  bevolking,  dat  voor  de  voortplanting 
ongeschikt  is.  Bij  eenzelfde  vruchtbaarheid  zou  dus  in  de  statistieken 
het  geboortecijfer  dalen. 

Deze  meening  mogen  wij  thans  wel  als  weerlegd  beschouwen. 
Mombert  (Studiën  zur  Bevölkerungsbewegung  in  Deutschland,  1907,  pag. 
128)  bewees  ten  duidelijkste,  dat  integendeel  de  daling  van  het  sterftecijfer 
relatief  het  sterkst  is  in  de  voor  de  voortplanting  geschikte  groepen. 

Voor  Nederland  toonen  de  cijfers  het  volgende  aan: 
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Sterfte  per  1000  inwoners  van  elke  leeftijdsklasse  in  Nederland: 


1895/1904. 

1908/1911. 

Daling. 

Beneden  het  jaar.  . . 

. . 165,45 

124.30 

24.9  % 

1 — 4 jaar 

. . 18.42 

13.69 

25.7  „ 

5-13  „ 

. . 3.25 

2.43 

25.2  „ 

14-19  „ 

. . 3.73 

2.93 

21.5  „ 

20-49  „ 

. . 6.56 

5.23 

20.3  „ 

50-64  „ 

. . 19.23 

17.50 

8.5  „ 

65-79  „ 

. . 64.43 

62.37 

3.2  ,, 

80  jaar  en  ouder  . . . 

. . 187.36 

195.44 

-4.3  „ 

Totaal 

. . 17.05 

14.25 

16.4  „ 

De  daling  in  de  voor  de  voortplanting  geschikte  leeftijdsklasse 
(20.3  o/o)  is  grooter  dan  de  gemiddelde  daling  van  het  sterftecijfer 
(16.4  %):  de  voor  de  voortplanting  geschikte  klassen  zijn  dus  juist  ten 
opzichte  van  de  anderen  toegenomen. 

Hierdoor  zouden  we  eerder  een  hooger  geboortecijfer  mogen  ver- 
wachten. Inderdaad  vinden  we  dus  een  gezichtsbedrog,  echter  tegen- 
overgesteld aan  de  verwachtingen  van  Wagner  ; de  resultaten  van  een 
berekening  der  leeftijdsverhoudingen  der  bevolking  onderstrepen  nog 
eens  den  ernst  der  daling  van  het  geboortecijfer! 


Bij  de  verdere  behandeling  maak  ik  een  onderscheid  tusschen  de 
directe  oorzaken  van  de  geboorteafneming,  het  waardoor,  en  de  diepere 
gronden,  de  redenen,  het  waarom.  Gaan  we  nu  de  oorzaken  na,  dan 
zijn  verschillende  verklaringen  mogelijk,  die  alle  al  eens  als  uitgangs- 
punt voor  een  theorie  van  het  verminderde  aantal  geboorten  gebruikt 
zijn.  In  de  eerste  plaats  dan  heeft  men  zich  voorgesteld,  dat  men  te 
doen  had  met  een  degeneratie  van  het  menschenras,  zich 
voornamelijk  uitend  in  een  verminderde  geschiktheid  tot  voortplanting. 
Deze  opvatting  werd  in  den  eersten  tijd  der  geboortenafneming  vrij 
algemeen  aangenomen  (Marx,  Bebel,  Kautsky). 

Vóór  deze  meening  zijn  weinig  steekhoudende  argumenten  aan  te 
voeren,  terwijl  veel  er  tegen  pleit.  In  de  eerste  plaats  kunnen  wij  ons 
moeilijk  voorstellen,  dat  een  dergelijke  degeneratie  zóó  snel  tot  stand 
komt,  dat  ze,  zooals  bijvoorbeeld  in  Saksen  het  geval  is,  in  10  jaar  tijds 
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(1900—1910)  een  daling  van  het  geboortecijfer  van  39.4  op  28.2  zou 
kunnen  veroorzaken. 

Verder  moeten  wij,  in  aanmerking  nemend  de  daling  van  het  sterfte- 
cijfer, eerder  een  verbetering  dan  een  ontaarding  van  het  tegenwoordige 
menschenras  verwachten. 

Door  de  voorstanders  der  degeneratie-theorie  werd  voornamelijk 
gewezen  (Kongresz  für  Hygiene  und  Demographie,  Budapest  1894)  op 
den  Inderdaad  in  Duitschland  bestaanden  relatieven  achteruitgang  van  het 
aantal  voor  den  militairen  dienst  geschikte  individuen.  Dit  feit  verliest 
evenwel  veel  van  zijn  bewijskracht,  wanneer  we  in  aanmerking  nemen, 
dat  met  den  groei  der  bevolking  het  aantal  dienstplichtigen  evenredig 
toeneemt  en  dus  de  keuze  bij  de  keuring  grooter  wordt : bij  het  grootere 
aantal  zal  men  allicht  de  eischen  hooger  stellen  en  spoediger  af  keuren.  In 
het  algemeen  wordt  dit  bewijs  dan  ook  als  niet  geslaagd  beschouwd  (Wolff). 
Een  moeilijker  te  overzien  gebied  betreden  wij,  wanneer  we  den  invloed 
van  verschillende  intoxicaties  en  ziekten  op  de  daling  van 
het  geboortecijfer  willen  beschouwen.  Allereerst  denken  wij  hier  aan  de 
venerische  infecties ; daarnaast  aan  de  werking  van  alcohol,  den  invloed 
van  de  beroepsintoxicaties  en  van  eenige  niet  venerische  ziekten. 

Dat  de  geslachtsziekten  dikwijls  aanleidinggeven  tot  steriliteit  behoeft 
niet  nader  bewezen  te  worden.  Rekenen  wij  het  aantal  huwelijken  in 
Nederland  bij  ruwe  schatting  op  45000  per  jaar,  dan  zijn  daarvan  10  % = 
4500  steriel.  Voor  ieder  huwelijk  het  kindertal  op  drie  nemend,  worden 
dus  per  jaar  13500  kinderen  niet  geboren  door  onvruchtbaarheid  in  het 
huwelijk.  Daar  ongeveer  de  helft  der  sterilitelten  een  gevolg  is  van 
gonorrhoe,  mogen  wij,  bij  zeer  ruwe  schatting,  wel  aannemen,  dat  jaar- 
lijks alleen  door  infectie  met  den  gonococ  een  kleine  7000  kinderen 
niet  geboren  worden. 

Om  evenwel  invloed  te  oefenen  op  de  daling  van  het  geboortecijfer 
moet  het  aantal  der  door  venerische  infecties  veroorzaakte  steriliteiten 
in  den  laatsten  tijd  stijgende  zijn;  en  of  dit  het  geval  is,  is  zeer  de  vraag. 
Uit  een  vermeerderd  aantal  behandelde  patiënten  met  geslachtsziekten 
mogen  wij  geen  conclusies  trekken.  Evenmin  uit  een  vermeerderd  aantal 
sterfgevallen  aan  gevolgen  der  venerische  infecties:  de  verbeterde  dia- 
gnostiek (de  reactie  van  Wassermann  bv.)  is  oorzaak,  dat  vele  gevallen 
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van  „apoplexie,  chronische  nephritis,  hersentumor,  dood  door  onbekende 
oorzaak”  van  vroeger  thans  op  rekening  van  de  lues  geboekt  worden. 

De  meeste  schrijvers  (Wolff,  BoRNTRacER  e.  a.)  nemen  dan  ook 
een  afneming  van  het  aantal  geslachtsziekten  aan, 

De  meening  van  eenige  venerologen,  wier  opinie  ik  vroeg,  is,  dat  ook 
bij  ons  tot  vóór  den  oorlog  het  aantal  venerische  ziekten  zeker  niet  toenam. 

Verder  lijkt  mij  ook  de  volgende  overweging  nog  van  belang:  juist 
door  de  scherpere  bestrijding  der  kwakzalverij  in  den  laatsten  tijd,  en 
de  meer  doeltreffende  medische  behandeling  der  venerische  infecties, 
gepaard  aan  de  meerdere  bekendheid  bij  het  publiek  van  het  gevaar  van 
lues  en  gonorrhoe,  (hopelijk  en  mogelijk  ook  een  wat  meer  doordringend 
verantwoordelijkheidsgevoel  bij  de  beantwoording  der  vraag  omtrent  het 
al  of  niet  huwen  bij  een  niet  behandelde  geslachtsziekte)  zal  het  aantal 
gevallen  van  steriliteit  door  venerische  infectie  relatief  af  gaan  nemen; 
en  het  zijn  juist  deze  gevallen,  die  voor  ons  onderwerp  van  belang  zijn. 

Wat  den  invloed  van  den  alcohol  betreft,  merk  ik  op,  dat  als 
chronisch  alcoholisme  invloed  op  de  vruchtbaarheid  heeft,  wij  toch  wel 
zonder  verdere  cijfers  mogen  aannemen,  dat  daar  het  alcoholisme  in 
den  laatsten  tijd  sterk  afneemt,  aan  alcohol  zeker  niet  meer  waarde  als 
factor  voor  de  daling  van  het  geboortecijfer  toe  te  kennen  is. 

Het  aantal  beroeps-  en  andere  ziekten,  die  steriliteit  geven  kunnen, 
is  te  klein,  om  van  eenigen  belangrijken  invloed  te  zijn;  verder  zijn  dit 
vrij  constante  factoren,  waardoor  dQ  vermindering  van  het  aantal  geboorten 
niet  verklaard  kan  worden. 

Als  volgende  oorzaak,  waaraan  de  daling  van  het  aantal  geboorten 
door  sommigen  geweten  wordt,  noemen  we  de  afneming  van  het 
aantal  huwelijken.  Inderdaad  zien  wij  sinds  ongeveer  1900  het  aantal 
huwelijken  over  geheel  Europa  een  neiging  tot  dalen  vertoonen.  Als 
overzicht  diene  de  volgende  tabel  (uit  Registrar  General  of  Births, 
Deaths  and  Marriages  in  England  and  Wales  1910). 

Aantal  huwelijken  op  1000  inwoners: 


1900. 

1910. 

Duitschland  .... 

. . . . 8.5 

7.7 

Oostenrijk 

, . . . 8.2 

7.6 

Hongarije 

. . . . 8.9 

8.6 

L 


1900. 

1910. 

Frankrijk 

7.7 

7.9 

Groot-Britannië  en  Ierland  . 

7.6 

7.2 

Zwitserland 

7.7 

7.5  (1909) 

Italië 

7.2 

7.7 

Rusland 

8.8 

7.8 

België 

8.6 

7.7 

Denemarken 

7.6 

7.3 

In  het  algemeen  dus  een  daling  van  ± 10  uitgezonderd  in  Italië. 

In  Nederland  telt  men  inplaats  van  het  aantal  huwelijken  het  aantal 
huwenden. 

Dit  was  per  jaar  per  1000  inwoners  der  gemiddelde  bevolking: 

1840/49  . . . 14.78  1880/89  . . . 14.28  1915  . . . 13.23 

1850/59  . . . 16.06  1890/99  . . . 14.62  1916  . . . 14.32 

1860/69  . . . 16.44  1900/09  . . . 14.91  1917  . . . 14.74 

1870/79  . . . 16.20  1910/14  . . . 14.53 

Ook  hier  dus  eenige  overeenkomst  met  het  buitenland;  hoewel  niet 
zoo  sterk,  toch  ook  hier  een  daling  van  het  aantal  huwenden.  Ik  doel 
hier  voornamelijk  op  de  cijfers  14.91  in  1900/09  en  14.53  in  1910/14. 

Gaan  wij  naast  het  aantal  huwenden  het  aantal  scheidenden  na,  dan 
vinden  wij  per  jaar  per  1000  inwoners: 


1907  . . . 

0.28 

1911  . . . 

0.30 

1915  . . . 

0.35 

1908  . . . 

0.27 

1912  . . . 

0.32 

1916  . . . 

0.38 

1909  . . . 

0.28 

1913  . . , 

0.34 

1917  . . . 

0.39 

1910  . . . 

0.28 

1914  . , . 

0.34 

Dus:  in  den  laatsten  tijd  naast  een  daling  van  het  aantal  huwenden 
een  stijging  van  het  aantal  scheidenden,  samen  aangevend  een  zekeren 
afkeer  van  het  huwelijk  bij  den  tegenwoordigen  mensch. 

Wij  komen  dus  voor  Nederland  tot  vrijwel  dezelfde  conclusies  als 
waartoe  de  meeste  buitenlandsche  schrijvers  geraken:  hoewel  wij  de 
geboortenafneming  niet  geheel  op  rekening  mogen  schrijven  van  een 
verminderd  aantal  huwelijken  — hiertegen  pleit  al  dadelijk  het  dalende 
geboortencijfer  bij  stijgend  aantal  huwelijken,  zooals  dat  in  het  laatste 
gedeelte  der  vorige  eeuw  bijna  overal  en  in  1900— 1910  bv.  nog  duidelijk 
in  Italië  plaats  had  - kunnen  wij  toch  met  groote  waarschijnlijkheid 
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veronderstellen,  dat  ook  de  vermindering  van  het  aantal  huwelijken  in 
den  laatsten  tijd  medewerkt  tot  de  grootere  snelheid,  waarmede  het 
geboortecijfer  daalt. 

Wanneer  echter  niet  het  verminderde  aantal  huwelijken  de  ge- 


boortenafneming  voldoende 

: verklaart,  dan 

mogen  wij 

hieruit  direct 

besluiten,  dat  het  aantal 

kinderen  per 

h u w e 1 ij  k 

V e r m i n d e.r  d 

moet  zijn. 

Op  1000  gehuwde  vrouwen  zien  wij  aan 

geboorten : 

1876/85. 

1896/1905. 

Daling. 

Duitschland  . , 

. . 286 

243 

25 

Italië 

. . 248 

232 

16 

Engeland .... 

. . 250 

203 

47 

Schotland.  . . . 

. . 271 

235 

36 

Ierland 

. . 250 

264 

-14 

België 

. . 264 

213 

51 

Nederland  . . . 

. . 293 

272 

21 

Denemarken  . . 

. . 244 

217 

27 

Frankrijk.  . . . 

. . 167 

130 

37 

Gaan  wij  dit  voor  Nederland  uitgebreider  na. 

Aantal  wettige  geboorten  op  1000  gehuwde  vrouwen  beneden  50  jaar: 

1850/54  . . 304 

1870/74  . . 303 

1885/89 

. . 297 

1855/59  . . 290 

1875/79  . . 310 

1890/94 

. . 287 

1860/64  . . 296 

1876  . . 314 

1895/99 

. . 280 

1865/69  . . 301 

1880/84  . . 300 

1900/04 

. . 271 

1905/09 

. . 250 

Hieruit  zien  wij  terstond,  dat  de  vruchtbaarheid  der  huwelijken  sterk 
gedaald  is.  Daarin  hebben  wij  dus  de  hoofdoorzaak  te  zoeken  voor  de 
daling  van  het  geboortecijfer. 

Waar  wij  bij  de  bespreking  van  den  invloed  der  verschillende 
factoren,  wier  werking  onafhankelijk  is  van  den  wil  van  het  individu, 
(degeneratie,  ziekten,  enz.)  tot  de  slotsom  kwamen,  dat  deze,  indien  al 
bestaand,  zeer  gering  moet  zijn,  zoo  mogen  wij  nu  wel  besluiten:  de 
geboortenafneming;  is  in  hoofdzaak  het  gevolg  van  bewuste  en 
gewilde  beperking  van  het  aantal  kinderen  in  het  huwelijk. 
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Voor  zichzelf  spreekt  in  dit  opzicht  het  resuitaat  van  een  enquête, 
ingesteld  door  een  subcommissie  van  de  Fabian  Society.  Hierbij  werd 
een  aantal  gehuwden,  met  opzet  gekozen  uit  alle  maatschappelijke  klassen, 
verzocht  anonym  aan  te  geven,  of  ze  hun  kindertal  al  of  niet  beperkten. 
Van  293  echtparen,  die  na  1875  (begin  der  daling  van  het  geboorte- 
cijfer) gehuwd  waren,  bleken  236  wel  en  slechts  57  niet  hun  kindertal 
bewust  laag  te  houden.  Van  deze  57  zijn  later  waarschijnlijk  nog  eenige 
afgevallen,  daar  er  meerdere  huwelijken  bij  waren  met  minder  dan 
twee  kinderen  en  bij  velen  de  beperking  pas  na  het  tweede  kind  begint. 

Onze  tijd  staat  dus  in  het  teeken  van  het  bewust  regelen  van  de 
instandhouding  der  soort.  Men  meene  echter  niet,  dat  dit  begrip  aan 
tijd  of  beschaving  gebonden  is.  Een  enkele  terugblik  in  de  geschiedenis 
van  ons  onderwerp,  een  enkele  beschouwing  der  naast  ons  levende 
minder  beschaafde  volken  leert  ons  anders. 

Een  Egyptische  papyrus  van  2000  jaar  voor  Christus  spreekt  reeds 
van  anticonceptioneele  middelen.  In  het  Romeinsche  Keizerrijk  waren 
de  voorbehoedmiddelen  tegen  zwangerschap  sterk  verbreid;  van  den 
kunstmatigen  abortus  werd  veel  gebruik  gemaakt.  In  de  wetgeving  vinden 
wij  het  kunstmatig  af  breken  der  zwangerschap  veroorloofd  bij  toestemming 
der  zwangere  vrouw  en  van  den  verwekker. 

Het  Christendom  maakte  aan  deze  toestanden  een  einde;  de  Katho- 
lieke kerk  bestreed  met  succes  zoowel  de  voorkoming  der  zwangerschap 
als  den  abortus  provocatus. 

Bij  de  natuurvolken  vinden  wij  ook  een  neiging  om  de  overmatige 
gezinsuitbreiding  tegen  te  gaan ; bij  vele  zijn  abortus  en  kinde*'moord 
volkszeden.  Bij  de  Australiërs  heeft  de  vrouw  gemiddeld  vijf  kinderen; 
zij  voedt  er  echter  slechts  twee  van  op.  Ook  bij  de  Eskimo’s  en 
andere  noordelijke  stammen  vinden  wij  het  tweekindersysteem.  Cranz 
vertelt  van  de  Groenlanders : „Wenn  sie  von  der  Fruchtbarkeit  anderer 
Nationen  horen,  so  vergleichen  sie  dieselben  verachtlich  mit  den 
Hunden”.  Het  tweekindersysteem  is  verder  bij  de  Indianenstammen  over 
het  geheele  Amerikaansche  contingent  in  zwang  (Murdoch,  d’Obigny, 
VON  DER  STEINEN). 

Hetzelfde  zien  we  in  Nieuw  Guinea,  de  Bismarck  Archipel,  Nieuw 
Caledonië  en  de  Karolinen  (Chamisso  vertelt  hier  zelfs  van  een  wet. 
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waarbij  het  verboden  is  meer  dan  drie  kinderen  te  hebben ; voor  opper- 
hoofden wordt  een  uitzondering  gemaakt).  Over  het  algemeen  geldt  bij 
deze  volken  als  motief  voor  hun  handelingen  de  vrees  voor  hongersnood 
bij  overbevolking.  Daarnaast  staan  evenwel  ook  andere  factoren:  op  de 
Bismarck-eilanden  bevallen  de  vrouwen  meestal  pas  twee  of  drie  jaren 
na  het  huwelijk;  voor  dien  tijd  is  het  hun  te  lastig.  Van  de  Australiërs 
meldt  Lasch,  dat  vooral  bij  de  jongste  en  meest  begeerde  vrouwen  de 
kindermoord  in  zwang  is.  Bij  de  Nomaden  in  de  omstreken  van  Port 
Darwin  en  aan  de  Westkust  van  de  Carpentariagolf  (Arnhemsland)  zijn 
het  de  bezwaren  aan  het  medenemen  bij  het  rondtrekken  verbonden, 

' die  tot  opofferen  der  kinderen  aanleiding  geven.  Ook  meer  „sociale” 

ideeën  worden  gevonden:  zoo  in  Guana,  waar  een  gedeelte  der  jong- 
geboren meisjes  levend  begraven  wordt  om  de  anderen  een  beter  lot  . 
I te  verzekeren.  Bij  andere  volken  zijn  juist  de  vrouwen  als  arbeids- 

krachten zeer  gewaardeerd. 

Speciaal  bij  de  eilandbewoners  zien  wij  een  klein  kindertal,  omdat 
daar  de  voedseltoevoer  uit  den  aard  der  zaak  beperkt  is;  de  op  de  groote 
( vastelanden  levende  volken  hebben  in  het  algemeen  wat  meer  kinderen. 

^ Wat  nu  de  bij  de  natuurvolken  gebruikte  middelen  tot  laag  houden 

van  het  geboortecijfer  betreft,  zoo  wordt  bij  de  meesten  van  den  abortus 
en  den  kindermoord  gebruik  gemaakt. 

Sommige  volken  (Bedja’s,  Gallastammen,  sommige  Hottentotten) 
trachten  het  aantal  kinderen  te  verminderen  door  bij  de  jongens  één 
testikel  te  vernietigen;  mogelijk  is  dit  echter  ook  slechts  een  mode, 
daar  deze  methode  aan  effect  alles  te  wenschen  overlaat. 

Welke  middelen  staan  nu  den  modernen  mensch  ten  dienste  bij  de 
beperking  van  het  kindertal?  Van  den  kindermoord  wordt  in  onze 
; maatschappij  practisch  geen  gebruik  meer  gemaakt,  een  enkel  geval  van 

' buitenechtelijke  geboorte  uitgezonderd. 

Deabortusprovocatus  echter  schijnt  zich  in  den  laatsten 
tijd  als  volksgebruik  weer  sterk  uit  te  breiden.  Hoewel  het  buitengewoon 
|J  moeilijk  is,  zich  hierover  een  zuiver  oordeel  te  vormen,  en  een  statistisch 

onderzoek  uit  den  aard  der  zaak  onmogelijk  is,  zoo  mogen  toch  de 
volgende  aan  Hirsch  (Fruchtabtreibung  und  Praventivverkehr,  Würzburg 
1914)  ontleende  cijfecs  eenig  inzicht  geven. 
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In  Duitschland  werden  wegens  abortus  criminalis  bestraft: 

in  1882  191  personen. 

„ 1890  243 

„ 1900  411 

„ 1908  773 

Dus  in  27  jaar  een  verdubbeling  van  het  aantal  veroordeelingen, 
terwijl  de  bevolking  in  dien  tijd  slechts  ongeveer  met  een  derde  ver- 
meerderd is,  en  geen  enkele  reden  bestaat  om  aan  te  nemen,  dat 
strenger  vervolgd  wordt;  integendeel  doen  de  verbeterde  techniek  der 
„deskundigen”  en  de  meerdere  kennis  der  anti-  en  asepsis  vermoeden, 
dat  er  relatief  juist  minder  gevallen  met  slechten  afloop  (en  dit  zijn 
vrijwel  de  eenige,  die  vervolgd  kunnen  worden)  zullen  voorkomen. 

Naast  deze  gegevens  staan  de  bevindingen  van  verschillende  medici. 
In  New-York  komen  volgens  de  Medical  Record  jaarlijks  80.000  gevallen 
van  abortus  criminalis  voor;  in  Chicago  6 — 10.000  (hiervan  75—90% 
bij  gehuwden).  In  St.  Louis  en  New  Orleans  bestaan  speciale  inrich- 
tingen, waarin  medici  zich  tot  het  opwekken  van  kunstmatigen  abortus 
leenen. 

Doléris  (Annales  de  Gynécologie  et  d’Obstétrique  1905)  vermeldt, 
dat  het  aantal  miskramen  in  Parijs  in  vijf  jaar  tijds  drie  maal  grooter 
geworden  is.  Van  de  in  het  Hopital  Beaucicourt  behandelde  gevallen 
van  abortus  verklaart  hij  50%  voor  abortus  criminalis. 

Volgens  Treub  en  Van  Tussenbroek  is  ook  in  Nederland  het 
aantal  gevallen  van  kunstmatig  afbreken  der  zwangerschap  geweldig 
gestegen:  het  aantal  abortus  criminalis,  dat  bij  de  door  Treub  behandelde 
gevallen  in  confesso  was,  klom  in  zeven  jaar,  als  wij  mogen  aannemen, 
dat  er  altijd  even  nauwkeurig  naar  gevraagd  is,  van  11  tot  21  %! 

Dit  zijn  eenige  cijfers;  nader  op  dit  gedeelte  ingaan  kan  en  wil  ik 
niet,  daar  dit  buiten  mijn  onderwerp  valt.  Tot  een  groote  waarschijnlijk- 
heid, dat  het  aantal  gevallen  van  crimineelen  abortus  ook  bij  ons  sterk 
gestegen  is,  geloof  ik  wel  te  mogen  besluiten. 

Wat  den  abortus  provocatus  op  medische  indicaties  betreft,  meen  ik, 
dat  in  Nederland,  waar  in  het  algemeen  streng  aan  de  indicaties  gehouden 
wordt,  dit  getal  niet  van  eenigen  invloed  kan  zijn  op  de  daling  van  het 
geboortecijfer. 
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De  operatieve  sterilisatie  van  man  of  vrouw  is  in  het  buitenland 
hier  en  daar  uitgevoerd.  In  sommige  staten  van  Amerika  is  de  sterilisatie 
uit  rashygiënische  principes  voorgeschreven  bij  mannen,  die  aan  zekere 
ziekelijke,  overerfelijke  aandoeningen  (epilepsie,  alcoholisme)  lijden  en 
toch  wenschen  te  huwen.  In  Zwitserland  heeft  men  de  operatie  uitgevoerd 
in  twee  krankzinnigengestichten,  bij  wijze  van  proefneming. 

Bij  vrouwen  worden  door  verschillende  gynaecologen  steriliseerende 
operaties  gedaan  op  medische  gronden.  Tuberculose  geldt  in  het  buitenland 
als  hoofdindicatie.  Sociale  indicaties  worden  bij  ons  niet  erkend. 

Bij  dit  alles  bestaat  één  gevaar,  dat  zoowel  voor  abortus  als  bij 
de  sterilisatie  der  vrouw  geldt;  dat  is,  dat  medische  indicaties  vaak 
rekbaar  zijn  en  o.  a.  volgens  BoRNTRacER  in  Duitschland  al  rekbaar 
gebleken  zijn.  Naast  juistere  gronden  voor  abortus  als  tuberculose,  hart- 
gebrek,  enz.  kwamen  „dreigende  tuberculose,  aanleg  tot  tuberculose, 
asthenie,  lichaamszwakte”.  Deze  verruiming  der  indicaties  naast  de  uit- 
breiding, die  de  Neo-Malthusiaansche  beginselen  in  medische  kringen 
bereikt  hebben,  kunnen  oorzaak  worden,  dat  er  een  langzame  overgang 
gaat  ontstaan  van  medische  naar  sociale  indicaties.  Gelukkig  echter 
schijnt  van  een  dergelijke  verruiming  bij  ons  nog  geen  sprake  te  zijn. 

Ongetwijfeld  de  grootste  rol  bij  de  beperking  der  nakomelingschap 
spelen  tegenwoordig  de  N e o-M althusiaansche  middelen.  Hiervan 
kunnen  wij  twee  groote  groepen  onderscheiden:  a.  instrumenten  en 
apparaten,  die  bij  de  vrouw  voor  langeren  tijd  een  kunstmatige  onvrucht- 
baarheid verwekken  en  b,  apparaten  en  manipulaties  om  de  bevruchting 
bij  de  cohabitatie  te  voorkomen.  Vooral  de  laatste  worden  algemeen 
gebruikt.  Hiernaast  zal  de  door  Malthus  oorspronkelijk  gepredikte 
sexueele  onthouding  waarschijnlijk  van  geen  noemensw^aardigen  invloed 
meer  zijn. 


HOOFDSTUK  II. 

INWENDIGE  REDENEN  DER  GEBOORTENAFNEMING  EN 
ONTWIKKELING  VAN  DEN  TEGEN WOORDIGEN  TOESTAND. 

Bij  de  bespreking  van  de  diepere  gronden  der  geboortenafneming  doen 
wij  het  best  eerst  een  kort  overzicht  te  geven  van  de  ontwikkeling  der 
daling  van  het  geboortecijfer  in  de  verschillende  landen. 

Zooals  wij  in  het  vorige  hoofdstuk  reeds  opmerkten,  was  de  Roomsch- 
Katholieke  kerk  de  hoofdoorzaak,  dat  de  bewuste  beperking  van  het 
kindertal  na  den  val  van  het  Romeinsche  Rijk  op  den  achtergrond 
geraakte.  Vooral  in  de  Germaansche  landen  werd  een  groot  aantal  zonen 
en  dochters  als  een  zegen  en  een  reden  tot  rechtmatigen  trots  beschouwd. 

Het  eerst  hooren  wij  daarna  weer  van  een  daling  van  het  geboorte- 
cijfer in  Frankrijk  in  den  laatsten  tijdvoorde  Revolutie.  Raoul  de  Felice 
(les  Naissances  en  France  1910)  vestigt  de  aandacht  op  het  boek  van 
een  zekeren  Abbé  Jaubert  (1767)  over  de  oorzaken  der  ontvolking.  De 
abbé  vertelt  van  een  sterk  verminderd  aantal  kinderen  bij  de  sociaal 
hooger  staande  klassen,  met  als  oorzaken:  1°  de  drang  naar  weelde  en 
2^  de  wensch  te  voorkomen,  dat  de  erfenis  in  te  veel  deden  zou  moeten 
gesplitst  worden.  Hiernaast  staat  een  in  denzelfden  tijd  verschenen  boek 
van  een  advocaat  Devienne  (1786),  die  verklaart,  dat  de  zich  uitbreidende 
weeldedrang,  met  als  gevolg  het  beperkte  kindertal,  reeds  hun  invloed 
doen  gelden  in  kringen  der  landarbeiders. 

Om  echter  een  inzicht  te  krijgen  in  de  gronden  van  den  tegenwoor- 
digen  toestand  moeten  wij  niet  verder  teruggaan  dan  tot  1798.  In  dat 
jaar  verscheen  Malthus’  „Essay  on  the  principle  of  population.”  Malthus’ 
leer  over  de  bevolkingswetten  kwam  in  hoofdzaak  op  het  volgende  neer: 
het  aantal  menschen  neemt  toe  in  een  meetkundige,  de  voorraad  levens- 


middelen  in  een  rekenkundige  reeks.  Het  evenwicht  wordt  behouden  óf 
praeventief  door  sexueele  onthouding,  óf  repressief  doordat  de  ontstane 
overbevolking  weer  door  gebrek  ten  gronde  gaat.  Om  dit  laatste  te  voor- 
komen predikt  Malthus  een  berekende,  partieele  sexueele  onthouding. 

Deze  leer  vond  voornamelijk  aanhang  in  Frankrijk  en  bij  het  Engelsche 
ras  buiten  Europa.  Het  gevolg  was  een  sterke  kunstmatige  daling  van 
het  aantal  geboorten.  In  Frankrijk  vooral  kwam  het  tweekinderstelsel  sterk 
in  zwang;  een  brochure  „Chair  a canons”,  de  stellingen  verdedigend, 
dat  de  arbeidersklasse  door  veel  kinderen  het  kanonnenvleesch  voor 
kapitaal  en  bourgeoisie  leverde,  met  de  noodige  aansporing  om  deze 
levering  te  doen  ophouden,  had  een  geweldigen  invloed. 

Eén  groot  verschilpunt  was  er  echter  nu  reeds  met  de  oorspronkelijke 
leer  van  Malthus.  Terwijl  deze  de  sexueele  onthouding  aangaf  als 
middel  tegen  overbevolking,  had  men  in  Frankrijk  reeds  met  een  meer 
kunstmatige  beperking  van  het  kindertal  te  doen. 

In  de  eerste  helft  der  negentiende  eeuw  begon  zich  de  aldus  om- 
gewerkte leer  vanuit  Frankrijk  te  verbreiden.  Francis  Place  en  Robert 
Dale  Owen  brachten  haar  ter  kennis  van  het  Engelsche  publiek.  In 
1854  verscheen  de  eerste  Neo-Malthusiaansche  brochure  „The  elements 
of  social  Science”  door  een  onbekenden  medicus,  welke  brochure,  in  de 
meeste  Europeesche  talen  vertaald,  grooten  opgang  maakte. 

De  meeste  reclame  voor  de  nieuwe  beginselen  werd  in  Engeland 
gemaakt  door  een  beroemd  proces  in  1876.  Nadat  een  boekhandelaar, 
een  zekeren  Cook,  wegens  het  verkoopen  van  een  Neo-Malthusiaansche 
brochure  „The  fruits  of  philosophy”  door  Dr.  Ch.  Knowlton,  veroor- 
deeld was,  besloten  Charles  Bradlaugh  en  Mrs.  A.  Besant,  beide  van 
uiterst  radicale  beginselen,  door  den  verderen  verkoop  van  dit  geschrift 
een  juridische  beslissing  uit  te  lokken.  Een  langdurig  en  opzienbarend 
rechtsgeding,  waarbij  alle  Neo-Malthusiaansche  principes  uitvoerig  werden 
besproken,  volgde;  hoewel  ten  slotte  de  Lord  Chief  Justice  zich  op  het 
standpunt  der  beklaagden  stelde  — de  leer  van  Malthus  was  „a  theory 
which  astonished  the  world,  though  it  is  now  accepted  as  an  irre- 
fragable  truth.  That  the  evils  of  overpopulation  are  real  and  not  imaginary, 
no  one  acquainted  with  the  state  of  society  in  the  present  day  can 
possibly  deny”  - kwam  de  jury  toch  tot  de  conclusie,  dat  de  strekking 
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van  het  boek  was  „to  deprave  public  morals”.  Evenwel  werden  de  be- 
klaagden vrijgesproken,  daar  in  hun  handelingen  volgens  de  jury  geen 
te  laken  opzet  te  vinden  was. 

De  beklaagden  eischten  nu  vrijen  verkoop  van  de  brochure;  dit  , 

werd  toegestaan.  In  drie  maanden  werden,  dank  zij  deze  grondige  reclame,  \ 

125.000  exemplaren  verkocht. 

Maar  niet  alleen^het  boekje,  ook  de  courantenverslagen  ten  tijde  van 
het  proces  droegen  het  hunne  er  toe  bij  om  de  Neo-Malthusiaansche  | 

denkbeelden  over  geheel  Engeland  te  verspreiden.  In  dien  tijd  werd  de  | 

internationaal  opgezette  Malthusian  Leage  opgericht.  1 

Meerdere  processen  volgden  — zoo  werd  een  dr.  Alberti  wegens 
het  schrijven  van  een  Neo-Malthusiaansch  boekje  van  de  artsenlijst 
geschrapt  — die  slechts  tengevolge  hadden,  dat  het  groote  publiek  meer 
en  meer  bekend  raakte  met  de  moderne  ideeën. 

Aldus  werden  langzamerhand  de  Neo-Malthusiaansche  beginselen 
gemeen  goed.  Overal  verschenen  bonden  (Bund  für  Mutterschutz  en 
dergelijke),  die  ten  doel  hadden  het  menschdom  te  leiden  op  den  in- 
geslagen weg.  De  beweegreden  van  Malthus,  de  leer  der  voedselschaarste, 
was  reeds  lang  onjuist  gebleken,  maar  allerlei  nieuwe  theorieën  werden 
opgesteld;  nieuwe  redenen  werden  gevonden  om  het  kindertal  laag  te 
houden.  Daarbij  ontwikkelde  zich  een  industrie  van  anticonceptioneele  , 

middelen,  die  met  hare  reclame,  veelal  onder  den  dekmantel  van  weten- 

’ I 

schappelijke  publicaties,  het  geheele  volk  op  de  hoogte  bracht  van  de 

„moderne  beginselen’\  ' 

Na  dit  overzicht  van  de  ontwikkeling  van  het  Neo-Malthusianisme 
vragen  wij  ons  terecht  af:  wat  zijn  dan  de  factoren,  die  onzen  tijd  zoo 
ontvankelijk  maken  voor  de  uitbreiding  van  dergelijke  denkbeelden? 

Wat  zijn  de  diepere  gronden  der  geboortenafneming? 

Door  de  groote  litteratuur,  die  over  deze  onderwerpen  in  het  buiten- 
land bestaat  en  door  de  wederzijdsche  becritiseering,  zijn  vrijwel  alle 
mogelijkheden  al  eens  besproken  en  is  de  invloed  van  bijna  elk  ver- 
schijnsel van  den  tegenwoordigen  tijd  in  dit  opzicht  overwogen.  Ik  wil 
trachten  de  belangrijkste  dezer  meeningen  hier  weer  te  geven,  ze  door 
vergelijking  met  Nederlandsche  cijfers  zooveel  mogelijk  toetsend  aan  de 
toestanden  hier  te  lande. 
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Zoo  heeft  dan  Budge  getracht  de  daling  van  het  geboortecijfer  te 
verklaren  uit  de  gedaalde  sterfte,  en  voornamelijk  de  gedaalde 
kindersterfte.  Hij  ging  van  de  volgende  redeneering  uit:  wanneer  een 
kind  jong  sterft,  zeg  beneden  het  tiende  levensjaar,  dan  is  dit  voor  de 
ouders  in  veel  gevallen  een  prikkel  om  het  overleden  kind  door  een 
ander  te  vervangen.  Bij  minder  sterfte  onder  de  kinderen  valt  deze 
prikkel  weg. 

Maar  ook  een  verminderde  sterfte  onder  de  ouden  van  dagen  kan 
van  invloed  zijn;  hierdoor  rust  op  vele  jongeren  den  plicht  hun  ouders 
langer  te  onderhouden  dan  vroeger.  Deze  last  dwingt  hen  in  veel 
gevallen  niet  of  pas  laat  te  trouwen  en  indien  ze  al  trouwen,  hun 
kindertal  te  beperken.  De  erfenis  in  den  vorm  van  huisraad,  in  vele 
arbeidersgezinnen  een  welkomen  steun  voor  het  jonge  huishouden, 
wordt  pas  later  hun  deel. 

Daarnaast  moeten  wij  bedenken,  dat  door  de  verminderde  sterfte  de 
concurrentie  sterker  wordt.  De  levensomstandigheden  voor  het  individu 
worden  moeilijker,  wat  direct  een  minder  aantal  geboorten  tengevolge 
heeft. 

Inderdaad  moeten  wij  erkennen,  dat  veel  er  voor  pleit,  om  aan  de 
door  Budge  gevonden  factoren  een  zekere  waarde  toe  te  kennen.  Joly 
vertelt  van  een  kleine  stad,  waar  vijftien  door  een  epidemie  gestorven 
kinderen  het  volgende  jaar  door  veertien  in  dezelfde  families  geborenen 
vervangen  werden. 

Oldenberg  merkt  evenwel  op  (Archiv  für  Sozialwissenschaft  und 
Sozialpolitik  1911,  pag.  405):  „Selbst  bei  der  ganz  unwahrscheinlichen 
Annahme,  dasz  jedes  weniger  gestorbenes  Kind  auch  die  Geburtenzahl 
urn  ein  Kind  vermindert  haben  sollte,  und  bei  der  ebenso  unglaub- 
würdigen  Annahme,  dasz  der  Geburtenrückgang  nur  Folge,  nicht  auch 
Ursache  der  verminderten  Kindersterblichkeit  gewesen  sei,  würde  der 
Rückgang  der  Kindersterblichkeit  nur  einen  maszigen  Teil  des  Geburten- 
rückgangs  erklaren.” 

WoLFF  wijst  ook  op  de  geweldige  incongruentie  tusschen  de  ver- 
houdingen van  de  daling  der  zuigelingsterfte  en  die  van  het  geboorte- 
cijfer in  de  verschillende  landen,  een  incongruentie,  die  elk  direct  en 
eenig  verband  tusschen  beide  onmogelijk  maakt.  Hij  neemt  hier  tot 
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grondslag  de  statistiek  van  de  Registrar  General  of  Blrths,  Deaths  and 
Marriages  in  England  and  Wales  1909. 

Van  1891/95  tot  1901/05  verminderde 


de  zuigelingsterfte 

het  geboortecijfer 

per  1000  geboorten  met: 

per  1000  inwoners  met: 

Hongarije 

38 

45 

Frankrijk;  .... 

32 

11 

Nederland  .... 

29 

14 

Servië 

23 

46 

Zwitserland.  . . . 

21 

- 4 

Denemarken  . . . 

19 

14 

Italië 

17 

34 

Noorwegen.  . . . 

17 

16 

België 

16 

12 

Pruisen 

15 

22 

Finland 

14 

5 

Engeland 

13 

24 

Zweden 

12 

13 

Schotland 

6 

16 

Ierland 

4 

- 2 

Uit  deze  tabel  mogen  wij  de  conclusie  trekken,  dat  er  geen  direct 
verband  bestaat.  Hoe  zouden  in  het  tegengestelde  geval  de  verschillende 
staten  zoo  totaal  anders  op  de  overal  vrij  constante  daling  der  zuigeling- 
sterfte kunnen  reageeren? 

Geheel  zonder  waarde  zijn  echter  de  argumenten  van  Budge  niet; 
de  verminderde  sterfte  mag  gerekend  worden  een  van  de  vele  factoren 
te  zijn,  die  tot  geboortenafneming  samenwerken,  zij  het  dan  een  factor 
van  ondergeschikt  belang. 

Een  tweede  verschijnsel  van  den  tegenwoordigen  tijd,  namelijk  de 
algemeen  gestegen  welstand,  wordt  door  vele  sociologen  als  de 
hoofdreden  der  geboortenvermindering  beschouwd.  De  meening  dezer 
schrijvers  (Bertillon,  Van  der  Smissen,  Brentano,  Mombert,  Levasseur) 
berust  voor  een  groot  gedeelte  op  statistisch  materiaal. 

Wij  kunnen  dan  ook  niet  ontkennen,  dat  binnen  zekere  grenzen 
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een  parallel  tusschen  steigenden  welstand  en  dalend  geboortecijfer  aan 
te  toonen  is. 
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Volgens  het  Bulletin  de  statistique  1897  vinden  we  op  1000  vrouwen 
in  den  voor  de  voortplanting  geschikten  leeftijd  aan  geboorten: 


Berlijn. 

Weenen. 

Parijs. 

Londen. 

157 

200 

108 

147 

129 

104 

95 

140 

63 

107 

53 

87 

47 

71 

34 

63 

in  zeer  arme  stadsgedeelten  . 

, arme  stadsgedeelten.  . , . 

, rijke  stadsgedeelten  .... 

, zeer  rijke  stadsgedeelten  . 

Een  onderzoek  van  de  centrale  commissie  voor  statistiek  in  Neder- 
land naar  het  verband  tusschen  welstand,  kindersterfte  en  nataliteit, 
waarbij  de  bevolking  in  welstandsgroepen  werd  verdeeld  naar  de  huur- 
waarde van  het  bewoonde  huis  leverde  het  volgende  op. 

Aantal  geborenen  per  gezin: 


Welstandsgroepen. 

Dordrecht. 

Rotterdam. 

Platteland. 

I (laagste)  .... 

5.76 

5.59 

5.19 

II 

5.68 

5.04 

5.09 

III 

4.93 

4.18 

4.75 

IV 

4.16 

4.19 

4.50 

Beschouwen  wij  hiernaast  de  statistiek 

van  Verryn 

Stuart. 

Siadsdeelen  vtn 
Amsterdam. 


I . . . , 

II  ...  . 

III  ...  . 

IV  ...  . 

V . . . . 

VI  ...  . 
Amsterdam 


Verhoudingsgetal  der 
belastingplichtigen  met 
inkomen  grooter  dan 
f 2400  in  *t  finanticele 
jaar  1892/93. 

6.7 

15.6 

70.0 

148.3 

272.8 

419.5 

100.- 


Verhoudingsgetal 
der  geboorten  per 
1000  zielen  1891/94. 


118.2 

112.9 

105.0 

89.3 
71.7 

64.4 
100.- 


Mombert  vergeleek  het  aantal  spaarbankboekjes  per  100  zielen  met 
het  geboortecijfer,  en  vond: 


L 


in  de  Regierungsbezirke. 

Aantal  boekjes.  Geboortecijfer. 

Inkomen  per  hoofd 
van  een  huishouden. 

Münster 

23.63 

41.2 

M. 

1142 

Oppeln 

19.98 

40.2 

912 

Bromberg 

14.45 

39.4 

899 

Posen 

14.19 

37.8 

899 

Wiesbaden 

35.56 

26.0 

1701 

Hannover 

49.24 

25,9 

1307 

Potsdam 

34.91 

24.4 

1679 

Berlin 

38.61 

22.2 

1558 

Inderdaad  is  dus  een 

zeker  samengaan 

niet  te  ontkennen. 

Intusschen  worden  in  den  laatsten  tijd  deze  cijfers,  zoowel  als  de 

conclusie,  die  hieruit  door  vroegere  onderzoekers  getrokken  is,  namelijk 
dat  de  vermeerderde  welstand  als  zoodanig  oorzaak  is  van  de  daling 
van  het  geboortecijfer,  scherp  becritiseerd. 

In  de  eerste  plaats  wat  betreft  den  spaarbank  als  waardemeter:  wij 
moeten  bedenken,  aldus  Evert,  dat  er  buiten  spaarbankboekjes  nog  vele 
andere  wijzen  van  geldbelegging  zijn,  waarvan  door  bepaalde  categorieën 
van  personen  liever  gebruik  gemaakt  zal  worden.  »Das  Sparkassenbuch 
ist  eine  der  natürlichen  Aniageformen  für  abhdngige  Personen,  die 
eine  Vermittlung  für  die  Anlegung  ihrer  Ersparnisse  bedürfen”.  Vol- 
gens WoLFF  gaat  zelfs  dit  laatste  niet  geheel  op;  zoo  zal  b.v.  bij  afhan- 
kelijke personen  in  den  landbouw  een  overgespaard  sommetje  al  spoedig 
in  een  klein  zelfbewerkt  stukje  land  omgezet  worden. 

Wanneer  Wolff  dan  ook  naast  het  aantal  spaarbankboekjes  de  in- 
gelegde bedragen  met  het  geboortecijfer  vergelijkt  dan  blijkt  het  parallel 
gaan  lang  zoo  duidelijk  niet. 

De  tabel  van  Verrijn  Stuart  bewijst  ons  vervolgens  alleen  een 
vermindering  van  het  kindertal  bij  vermeerdering  van  het  aantal  gezinnen 
met  meer  dan  / 2400.-  inkomen;  niet  een  invloed  van  den  gestegen 
welstand  in  het  algemeen. 

Ook  het  nemen  van  de  huurwaarde  van  het  huis  als  graadmeter 
voor  den  welstand  is  niet  geheel  zuiver.  Volgens  Wolff  wordt  in  arbei- 
derskringen bij  toenemend  aantal  kinderen  op  de  huishuur  bespaard,  wat 
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het  onderhoud  van  het  gezin  meer  kost:  de  lage  huurprijs,  die  besteed 
wordt,  is  dan  een  gevolg  van  het  grootere  kindertal. 


Maar  behalve  tegen  de  cijfers  der  statistieken,  die  ondanks  mogelijke 
onjuistheden  toch  een  samengaan  van  welstand  met  kleine  families  blij- 
ven aantoonen,  zijn  bezwaren  gerezen  tegen  de  conclusies,  die  uit  dit 
statistisch  materiaal  getrokken  zijn. 

Onder  degenen,  die  de  welstandstheorie  bestrijden,  treedt  vooral 
WoLFF  op  den  voorgrond.  Ik  wil  hier  zijn  argumenten,  die  mij  zeer 
juist  toeschijnen,  laten  volgen. 

Beschouwen  we  eerst  het  verband,  dat  Mombert  aantoonde  tusschen 
geboortecijfer  en  aantal  spaarbankboekjes.  Mombert  meende  hieruit  te 
mogen  besluiten,  dat  daling  van  het  geboortecijfer  een  indirect  gevolg 
is  van  de  meerdere  spaarbankboekjes.  Echter  ook  de  tegenovergestelde 
opvatting,  namelijk  dat  de  meerdere  spaarbankboekjes  een  gevolg  zijn 
van  het  kleinere  aantal  kinderen,  waardoor  nu  de  ouders  in  staat  zijn 
wat  meer  over  te  houden,  is  goed  te  verdedigen  en  door  een  duidelijk 
logisch  verband  aannemelijker  dan  de  conclusie  van  Mombert. 

Dezelfde  redeneering  gaat  ook  vrij  goed  op  voor  het  vermeerderde 
bezit  en  inkomen,  namelijk  dat  deze  secundair  zijn  aan  het  kleinere 
kindertal  en  niet  omgekeerd. 

Evenwel,  gelijk  Wolff  ook  toegeeft,  geheel  onjuist  is  de  welstands- 
theorie niet.  Zij  geldt  nog  voor  twee  categorieën  van  menschen  en  wel : 

1®.  voor  de  allerarmsten;  daar  waar  door  het  geheele  gemis  aan 
verantwoordelijkheidsgevoel  een  onbeperkt  aantal  kinderen  ter  wereld 
wordt  gebracht.  In  die  kringen  hebben  verbeterde  levensomstandigheden 
een  verminderd  aantal  geboorten  als  direct  gevolg. 

2®.  bij  de  zeer  gegoeden:  de  vrees  voor  verdeeling  van  de  erfenis 
werkt  daar  remmend.  Deze  factor  schijnt  vooral  bij  de  rijke  boeren  en 
de  hoofden  van  groote  handelszaken  te  werken.  Het  is  meestal  de  vrees, 
dat  de  boerderij  of  het  handelshuis  door  verdeeling  ten  gronde  zal  gaan, 
welke  oorzaak  is,  dat  voor  een  kleine  nakomelingschap  wordt  gezorgd. 
Intusschen,  door  van  een  zaak  een  vennootschap  te  maken,  kan  de  ver- 
deeling voorkomen  worden,  zoodat  deze  factor  veel  van  hare  beteekenis 
verloren  heeft. 

Deze  beide  groepen  vormen  te  zamen  slechts  een  zeer  klein  gedeelte 
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van  de  bevolking.  Wij  moeten  dan  ook  naar  andere  redenen  voor  de  daling 
van  het  geboortecijfer  dan  den  gestegen  welstand  zoeken,  om  tot  een  vol- 
doende verklaring  te  komen. 

En  zoo  zijn  we  van  zelf  aangekomen  op  de  punten,  die  Wolff  dan 
wél  als  oorzaken  der  geboortenafneming  wil  aannemen:  de  hoogere 
ontwikkeling  en  wat  hij  noemt  de  „Ordnungssinn.”  De  meer 
geordende  huishoudens  - en  dat  zullen  juist  die  zijn  welke  spoedig 
een  spaarbankboekje  gaan  aanleggen  — ontmoeten  we  ook  bij  de  hnantieel 
minder  krachtig  zijnde  kringen  der  bevolking.  Bij  die  gezinnen  zou  men 
minder  kinderen  vinden. 

Als  bewijzen  voor  zijn  steliing  haalt  Wolff  de  volgende  feiten  aan : 
het  type  van  een  geordend  huishouden  van  den  meer  ontwikkelde  is 
het  onderwijzershuishouden.  Van  welstand  kunnen  we  daar  niet  direct 
spreken.  En  nu  is  het  verrassend  hoe  in  Duitschland  bij  de  onderwijzers 
het  tweekinderstelsel  hoogtij  viert. 

In  een  geschrift  „die  geschlechtlich  sittliche  Verhaltnisse  im  Deutschen 
Reiche  1895-96”  wordt  voor  Potsdam  medegedeeld:  „Das  Zweikinder- 
system  ist  nicht  üblich”,  alleen  wordt  gevonden  „dasz  alle  Lehrer  zwei 
Kinder  haben!” 

Fahlbeck  vindt  in  „Der  Adel  Schwedens”  (1903)  het  gemiddeld  aantal 
kinderen  voor  leeraren  bij  Hooger  Onderwijs  en  H.  B.  S.  2.43. 

Karakteristiek  is  ook  het  lage  kindertal  der  kleine  beambten,  een 
categorie,  die  in  ongeveer  dezelfde  omstandigheden  verkeert  als  de  onder- 
wijzers. 

Uit  een  tabel  van  Graszl  voor  Beieren  naarde  beroepstelling  van  1895: 


Burgerstand  . . . 
Arbeidersstand . . 
Beambtenstand.  . 


Procent  der  bevolking. 
20.57 
52.98 
26.45 


Procent  der  geboorten. 
18.7 
65.4 
15.9 


Voor  den  invloed  van  meerdere  ontwikkeling  pleiten  ook  de  volgende 
gegevens  uit  de  Fransche  statistiek.  Het  blijkt  duidelijk,  dat  bij  arbeiders 
in  vakken,  waar  grove  Uchaamsarbeid  geeischt  wordt,  veel  meer  kinderen 
geboren  worden,  dan  bij  die,  welke  in  eenige  ontwikkeling  vragende  be- 
roepen werken. 
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Vooral  komt  dit  aardig  uit  in  de  metaalindustrie;  op  100  families 
vindt  men  daar  bij: 


Grof  metaalbewerkers 

Smeden 

Spijkersmeden,  . . . 

Machinisten 

Monteurs,  slotenmakers 


285  kinderen 


282 

268 

244 

231 


n 

)} 

y 


Typeerend  zijn  de  onderzoekingen  van  del  Vecchio  (Gli  Analfa- 
beti  e Ie  Nascite  nelle  varie  parti  d’Italia).  Deze  onderzoeker  vindt  in  de 
verschillende  districten  een  sterk  samengaan  van  een  groot  percentage 
analphabeten  met  een  hoog  geboortecijfer  en  omgekeerd. 

In  Rusland  (Kovalsky  1900)  zien  wij  iets  dergelijks:  daar  waar  de 
bevolking  nog  het  achterlijkst  is,  zijn  de  families  het  grootst. 

Een  zeer  logische  en  psychologisch  goed  begrijpelijke  reden  voor  het 
dalen  van  het  geboortecijfer  vinden  wij  verder  in  het  verlangen  naar 
betere  levensomstandighed.en;  de  gedachtengang  hierbij  is:  kin- 
deren brengen  kosten  mee;  hoe  minder  kinderen  dus,  des  te  meergeld 
om  de  levensomstandigheden  te  verbeteren.  Vooral  bij  de  meer  ontwik- 
kelden zal  deze  redeneering  een  prikkel  geven  om  het  kindertal  bewust 
te  gaan  beperken;  te  eerder  wanneer  de  middelen  niet  al  te  ruim  zijn. 
Bij  de  finantieel  krachtiger  staande  huwelijken  zal  de  noodzakelijkheid 
van  een  kleinere  nakomelingsschap  bij  lange  na  niet  zoo  dringend  zijn. 
Deze  redeneering  betoogt  dus  vrijwel  het  tegenovergestelde  van  de 
welstandstheorie. 


Deze  opvatting  is  natuurlijk  niet  met  cijfers  te  bewijzen ; de  publieke 
opinie  spreekt  zich  echter  des  te  duidelijker  in  deze  richting  uit.  Vraagt 
men  den  buitenstaander,  wat  hij  voor  de  oorzaak  van  de  daling  van  het 
geboortecijfer  houdt,  dan  zal  vrijwel  steeds  het  antwoord  luiden;  „egoïsme, 
luiheid,  verlangen  naar  vermaak  bij  de  ouders.”  Of  een  dergelijke 
scherpe  beoordeeling  geheel  rechtvaardig  is,  staat  te  bezien.  Ze  geeft 
echter  een  goed  beeld  van  den  toestand  en  doet  ons  inzien,  dat  het 
verlangen  naar  betere  levensomstandigheden  een  belangrijke  factor  is 
voor  het  ontstaan  der  kleine  families.  Overigens  wijzen  ook  de  uitingen 
van  vele  schrijvers  in  deze'  richting.  BoNRTRacER,  die  deze  motieven 
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scherp  veroordeelt,  zegt  onder  meer:  „es  wird  dem  Hausarzt  einen 
eigentümlichen  Eindruck  gewahren  müssen.  Herren  und  Damen  auf 
Wohltatigkeitsfesten  brillieren  oder  im  Interesse  ihrer  Karriere  streber-  ] 

hafte  Aufwendungen  machen  zu  sehen  mit  demjenigen  Gelde,  das  sie 
durch  künstliche  Fernhaltung  von  Konzeptionen  flüssig  gemacht  haben.” 

Andere  auteurs  (o.a.  Webb,  Rohleder)  schilderen  in  schrille 
kleuren  den  nood  van  het  arbeidersgezin,  waar  de  geringe  inkomsten 
onvoldoende  zijn  om  zichzelf  en  het  groote  aantal  kinderen  behoorlijke  ' 

levensvoorwaarden  te  verschaffen,  en  toonen  daarmee  tevens  aan,  hoe 
groot  de  kracht  van  deze  argumenten  is.  Want  wanneer  reeds  de  buiten-  I 

staanders  in  dergelijke  mate  de  werking  dier  factoren  voelen,  welken  I 

invloed  moeten  deze  dan  niet  hebben  op  hen,  die  werkelijk  te  midden  | 

van  zoo  kommervolle  omstandigheden  verkeeren. 

Naast  dit  verlangen  om  niet  in  ongunstiger  toestand  te  geraken, 
dan  waarin  men  verkeert,  speelt  ongetwijfeld  de  wensch  om  sociaal 
hooger  te  komen  een  rol;  de  eerzucht,  het  verlangen  naar  een  betere 
positie  leiden  den  mensch  óók  bij  de  bepaling  van  zijn  kindertal. 

Bij  de  meer  ideëele  individuen  uiten  zich  de  bovengenoemde, 
laten  we  zeggen  eenigszins  egoïstische  mótieven  op  een  ietwat  andere 
wijze.  Hier  werkt  het  inzicht  geboortenremmend,  dat  men  aan  weinig 
kinderen  een  betere  opvoeding  kan  geven  dan  aan  veel,  en  dat  men 
zijn  nakomelingen  aldus  in  de  gelegenheid  stelt  een  hoogere  trede  van 
den  maatschappelijken  ladder  te  bereiken,  dan  waarop  de  ouders  staan. 

Een  vooruitziende  kinderliefde  doet  dus  minder  kinderen  ontstaan! 

Sommige  auteurs  meenen  hier  meer  te  doen  te  hebben  met  een 
verlangen  naar  glans  van  den  familienaam,  die  door  de  goed  onderlegde 
kinderen  hoog  gehouden  zal  kunnen  worden.  Verwant  hieraan  is  de  reeds 
eerder  genoemde  gedachtengang  waarbij,  zooals  dit  het  geval  is  bij  de 
rijke  boeren  en  de  hoofden  van  groote  handelshuizen,  weinig  kinderen 
begeerd  worden,  om  te  voorkomen,  dat  de  boerderij  of  firma  door  ver- 
brokkeling ten  gronde  gaat.  In  verband  hiermede  bericht  Wolff,  dat 
het  tweekindersysteem  in  Duitschland  vooral  onder  adel  en  rijke  boeren 
zeer  frequent  voorkomt. 

Voornamelijk  bij  de  rijke  boeren : inderdaad  zien  wij  bij  de  armere 
boeren  nog  een  betrekkelijk  groot  kindertal.  Schijnbaar  dus  een  duidelijke 
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invloed  van  den  welstand;  men  bedenke  echter,  dat  bij  de  kleine 
boeren  meer  dan  ergens  anders  kinderen  werkkrachten  beteekenen. 

Intusschen  gaat  ook  bij  de  kleine  boeren  het  aantal  kinderen  achteruit. 
En  zoo  komen  wij  hier  op  een  volgenden  factor  voor  de  geboortenafneming, 
die  voornamelijk  bij  het  minder  welgestelde  deel  der  bevolking  werkzaam 
is;  de  verminderde  waarde  van  de  kinderen  als  arbeids- 
krachten. Terwijl  vroeger  een  kind  al  zeer  spoedig  eenige  verdiensten 
inbracht,  en  aldus  van  een  finantieel  nadeel  voor  de  familie  weldra  een 
voordeel  werd,  zijn  tegenwoordig  door  den  schooldwang  en  de  arbeids- 
wetgeving de  omstandigheden  veranderd.  Nu  zijn  de  ouders  verplicht 
het  kind  tot  zijn  dertiende  jaar  op  school  te  laten;  in  de  fabrieken 
wordt  de  kinderarbeid  door  meerdere  bepalingen  belemmerd.  Daardoor 
is  dus  een  invloed,  die  vroeger  in  de  richting  van  groote  gezinnen  dreef, 
van  minder  kracht  geworden. 

In  nauw  verband  hiermee  staat  het  feit,  dat  de  kleine  zelfstandige 
bazen  ten  opzichte  van  de  afhankelijke  arbeiders  nog  een  betrekkelijk 
groot  kindertal  hebben:  juist  bij  hen  zijn  de  kinderen,  al  zijn  ze  dan 
ook  gedwongen  school  te  gaan,  nog  buiten  de  schooltijden  in  de  gelegen- 
heid wat  mee  te  werken;  daar  zijn  dus  de  kinderen  nog  eerder  van 
eenig  voordeel  dan  bij  de  afhankelijke  arbeiders. 

Ook  op  het  platteland  bij  de  kleinere  boeren  zullen  de  kinderen 
in  hun  vrijen  tijd  veelal  een  handje  mee  kunnen  helpen  in  het  bedrijf; 
hierin  zie  ik  ook  voor  een  deel  een  verklaring  voor  het  hoogere  ge- 
boortecijfer ten  plattelande. 

Hoe  staat  nu  de  vrouw  tegenover  het  vraagstuk  der  geboorten- 
afneming? Tot  nu  toe  hebben  we  vrijwel  uitsluitend  de  familie  als  geheel 
beschouwd,  en  de  verschillende  veranderde  invloeden,  die  daarop  in- 
werkten, besproken. 

Maar  ook  de  moderne  vrouw  is  veranderd,  ook  zij  werkt  in  niet 
geringe  mate  mee  aan  de  daling  van  het  geboortecijfer, 

In  de  eerste  plaats  is  voor  de  vrouw,  door  de  voor  haar  tegen- 
woordig in  vergelijking  met  vroeger  veel  grooter  mogelijkheid  om  zich 
een  onafhankelijke  positie  te  verschaffen,  de  noodzakelijkheid  om 
te  trouwen  sterk  verminderd.  Vele  vrouwen  zien  we  thans  in 
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betrekkingen,  die  vroeger  alleen  door  mannen  vervuld  konden  worden. 
Hieruit  volgt  in  de  eerste  plaats,  dat  daardoor  het  aantal  ongehuwde 
vrouwen  grooter  wordt,  wat  wil  zeggen,  dat  het  aantal  huwelijken  afneemt; 
maar  verder  verzwaren  deze  vrouwen  den  man  den  strijd  om  het  bestaan, 
wat  tot  gevolg  heeft  later  huwelijken  en  minder  kinderen. 

Doch  niet  alleen  buiten,  ook  in  het  huwelijk  draagt  de 
emancipatie  der  vrouw  het  hare  bij  tot  vermindering  van 
het  geboortental.  Tegenover  de  „verouderde”  begrippen  omtrent 
den  rijkdom  van  het  moederschap  zijn  in  de  moderne  maatschappij 
onder  de  waarschijnlijk  goed  bedoelde  leiding  van  Sociaal-Democratie  en 
Neo-Malthusianisme,  nieuwe  denkwijzen  ontstaan.  Vele  gronden  worden 
aangevoerd,  waarop  de  vrouw  voor  zichzelf  weinig  geboorten  zou 
wenschen:  de  lichamelijke  bezwaren  van  zwangerschap  en  partus,  het 
levensgevaar,  de  kans  op  een  blijvend  zwakke  gezondheid  na  een  te 
groot  aantal  bevallingen;  daarnaast  de  verminderde  mogelijkheid  van 
een  algemeene  geestelijke  ontwikkeling  voor  de  moeder,  die  haar  ge- 
heelen  dag  bezet  ziet  door  de  opvoeding  en  het  onderhoud  harer 
kinderen.  Noemen  wij  verder  nog  het  in  arbeiderskringen  vaak  zwaar 
gevoelde  gemis  aan  productiviteit  van  de  vrouw  bij  moederschap:  het 
gemis  aan  inkomsten,  eerst  in  den  tijd  der  zwangerschap  en  later  door 
de  eischen  van  het  grootere  huishouden,  dan  kunnen  wij  wel  begrijpen, 
dat  een  leer,  die  al  deze  bezwaren  aangeeft  met  de  middelen  om  er 
aan  te  ontkomen,  grooten  invloed  moet  hebben. 

De  weinige  krachten,  die  in  de  richting  van  een  groot  gezin  werken, 
het  verlangen  naar  moederschap  en  de  afschuw  van  een  bewust  ingrijpen 
in  het  sexueele  leven,  eventueel  versterkt  door  den  — nog  nader  te 
bespreken  — invloed  van  den  godsdienst,  kunnen  slechts  in  geringe  mate 
een  tegenwicht  vormen.  Van  alle  kanten  wordt  de  moeder  van  het 
groote  gezin  beklaagd;  allerlei  krachttermen,  als  „eine  Gebahrmaschine” 
(Kautsky),  „die  mühsehlige  und  beladene  Müttern  des  arbeitenden  Vol- 
kes”  (Marie  Stutt),  uitgevonden  om  haar  te  doordringen  van  het  ver- 
schrikkelijke van  een  omvangrijke  familie. 

Bebel  ziet  in  de  emancipatie  der  vrouw  een  oorzaak  tot  versterking 
van  de  „Abneigung  gegen  zahlreiche  Kinder,  welche  schon  gegenwartig 
die  meisten  Frauen  hegen”  en  voorspelt  in  een  socialistische  staat 
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een  langzamere  vermeerdering  der  bevolking  dan  in  een  burgerlijke. 

Evenals  bij  de  bespreking  van  de  neiging  om  in  betere  levensom- 
standigheden te  komen  als  reden  voor  de  geboortenafneming,  moeten  we 
ook  hier  weer  toegeven,  dat  in  de  bovengenoemde  motieven  op  zichzelf 
veel  waars  schuilt.  De  gevolgen  der  verspreide  theorieën  zijn  echter 
waarschijnlijk  grooter  geweest  dan  de  voorstanders  er  mee  beoogden. 
In  plaats  van  „kleinere”  families  zijn  „kleine”,  zelfs  „zeer  kleine” 
ontstaan;  in  plaats  van  de  door  Bebel  gedachte  minder  snelle  bevolkings- 
toeneming  dreigt  in  de  naaste  toekomst  een  bevolkingsafneming.  Naast 
de  vrij  goede  motieven  als  het  sparen  van  de  gezondheid  der  vrouw, 
komen  allerlei  zonderlinge  gronden;  de  angst  voor  een  minder  mooie 
figuur,  voor  een  te  breede  taille.  De  veranderde  psychologie  doet  ook  nog 
anders  haar  invloed  bemerken;  het  voorkomen  van  geboorten  wordt  de 
norm,  de  zwangerschap  iets  abnormaals.  Duidelijk  vooral  toont  zich  dit 
in  het  buitenland.  Daar  is  in  veel  gevallen  een  streven  merkbaar  om 
den  abortus  provocatus  niet  meer  strafbaar  te  stellen,  dien  dus  als  iets 
gewoons  te  beschouwen,  iets  gewettigds.  Een  zekere  Dr.  Goldstein 
durft  in  den  „Gerichtsspiegel”  no.  2 van  11  Januari  1912  zelfs  zoover  te 
gaan,  dat  hij  in  een  artikel,  dat  de  strekking  heeft  het  verzet  tegen  de 
bestraffing  van  den  abortus  criminalis  aan  te  wakkeren,  concludeert 
„dasz  beinahe  alle  Frauen  dieses  Vergehens  schuldig  sind.”  Voorwaar 
een  fraai  staaltje  der  tegenwoordige  denkwijze! 

Een  andere  groep  voorlichters  van  het  publiek  heeft  door  eigen- 
belang gedreven,  er  het  hare  toe  bijgedragen  om  de  Neo-Malthusiaansche 
ideeën  ingang  te  doen  vinden;  ik  bedoel  de  verkoopers  en  fabrikanten 
der  praeventief-artikelen.  Gelukkig  is  bij  ons  sinds  1911  een  einde 
gemaakt  aan  de  al  te  opdringerige  reclame.  Voor  dien  tijd  werd  evenwel 
een  overstelpende  massa  quasi-wetenschappelijke  litteratuur  met  kwistige 
hand  over  het  menschdom  uitgestrooid.  Deze  boekjes  met  hun  voor 
het  publiek  aantrekkelijke  en  logische  redeneeringen  hebben  waarschijnlijk 
in  breede  kringen  de  Neo-Malthusiaansche  denkbeelden  populair  gemaakt. 

Door  het  groote  onderlinge  verband  van  alle  oorzaken  geraken  wij 
hier  weer  op  een  punt,  dat  we  te  voren  slechts  even  aanstipten.  Het 
Neo-Malthusianisme  vindt  uit  den  aard  der  zaak  haar  grootsten  aanhang 
in  de  steden.  Daar  is  de  beste  gelegenheid  tot  infectie  met  de  moderne 
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ideeën,  daar  vindt  men  het  gemakkelijkst  gelegenheid  voor  aanschaffing 
der  benoodigde  attributen  en  last  not  least  een  groote  bereidwilligheid 
van  vele  „deskundigen”.  Dit  geeft  ons  al  eenig  begrip  door  welke 
oorzaken  het  geboortecijfer  in  de  steden  zoo  belangrijk  lager  is  dan  op 
het  platteland. 

Maar  er  is  meer.  Wij  zagen  reeds  eenige  bladzijden  terug,  dat  op 
het  land  de  kinderen  voor  het  gezin  van  meer  nut  zijn  dan  in  de  stad. 
Bedenken  wij  daarnaast,  dat  de  emancipatie  der  vrouw  ten  plattelande 
nog  lang  niet  dien  omvang  bereikt  heeft  als  in  de  steden;  de  boerin, 
die  met  het  oog  op  geestelijke  ontwikkeling  of  een  slanke  taille  minder 
kinderen  wenscht,  is  ver  te  zoeken. 

Ten  slotte  zullen  wij  bij  de  bespreking  van  den  invloed  van  den 
godsdienst  zien,  dat  ook  daar  een  reden  schuilt,  waardoor  het  platteland 
in  de  daling  van  het  geboortecijfer  bij  de  steden  ten  achter  blijft. 

Het  lagere  geboortecijfer  der  steden  is  echter  als  zoodanig  geen 
reden  tot  daling  van  het  geboortecijfer  in  het  algemeen. 

Anders  wordt  dit  echter  wanneer,  zooals  inderdaad  het  geval  is, 
de  bevolking  der  steden  toeneemt  ten  opzichte  van  die  van  het  platte- 
land, met  andere  woorden  wanneer  het  contingent  met  weinig  kinderen 
groeit  ten  koste  van  dat  met  veel  kinderen.  Dat  zulks  werkelijk  zoo  is 
moge  blijken  uit  de  volgende  cijfers. 

Toeneming  der  bevolking  in  procenten,  elk  jaar  vergeleken  met  het 
vorige,  door  meer  vertrek  dan  vestiging. 

Gemeenten  met  meer  Gemeenten  met  minder 
dan  20.000  inwoners.  dan  20.000  inwoners. 


1901  0.59  - 0.21 

1902  0.24  - 0.11 

1903  0.54  - 0.43 

1904  0.39  - 0.44 

1905  0.27  - 0.30 

1906  0.31  - 0.41 

1907  - 0.07  - 0.33 

1908  - 0.13  - 0.11 

1909  0.02  - 0.51 

1910  0.24  - 0.21 


Na  1910  nauwkeuriger: 


In  Gemeenten  met 

1910. 

1911. 

1912. 

1913. 

1914.  1 

! 

1915. 

1916. 

1917. 

meer  dan  103.000  inw. 

0.57 

0.50 

1 0.35 

i 0.46 

1.23 

0.57 

i 

0.96 

I 1.29 

100.000  - 50.000  „ 

— 0.15 

0.20 

1—0.32 

— 0.31  j 

0.76 

0.37 

0.98 

1 0.92 

50.000-  20.000  „ 

— 0.26 

— 0.30 

— 0.19  ' 

— 0.23 

0,46  1 

0.59 

0,65 

1.30 

20.000  - 5.000  „ 

— 0.05 

— O.Il 

— 0.02  ! 

0.02 

0.05 

0.31 

0.82 

0.68 

beneden  5.000  „ 

— 0.37 

— 0.38 

— 0.33 

— 0.22  1 

0.15 

0.09 

1 

0.34 

0.46 

Laten  wij  de  cijfers  voor  de  laatste  vier  jaar  als  onzuiver  door  de 
abnormale  omstandigheden  buiten  beschouwing,  dan  mogen  wij  toch 
concludeeren  tot  een  groei  der  steden,  en  vooral  der  groote  steden,  ten 
koste  van  het  platteland.  Duidelijk  toont  zich  dit  ook  uit  de  procen- 
tarische  verdeeling  der  bevolking  van  Nederland  in  den  loop  der  jaren. 


Deze  was  in  Gemeenten  met  meer  Gemeenten  met  minder 

dan  20.000  inwoners.  dan  20.000  inwoners.  I 

1901  39.41%  60.59  7o  j 

1910  40.52%  59.48%  , 

1916  40.87%  59.13%  \ 


Wij  zien  uit  deze  beide  tabellen  een  duidelijke  toeneming  van  de 
bevolking  der  steden  in  weerwil  van  het  hoogere  geboortecijfer  op  het 
platteland.  Er  is  dus  een  trek  van  het  land  naar  de  steden  of,  zooals  de 
buitenlandsche  schrijvers  dit  verschijnsel  betitelen,  een  „urbanisatie’’  van 
Nederland.  Dit  moeten  we  des  te  ernstiger  opvatten,  wanneer  we  bedenken,  i 

welke  individuen  het  zijn,  die  zich  naar  de  steden  begeven.  Niet  de 
ouden  van  dagen,  niet  de  kinderen,  maar  de  jonge  menschen  in  de  i 

kracht  van  het  leven,  in  den  voor  de  voortplanting  geschikten  leeftijd, 
trekken  als  arbeiders,  dienstboden,  handwerkslieden  en  winkelbedienden 
naar  de  centra,  om  daar  spoedig  door  de  moderne  ideeën  besmet  te 
worden.  Wanneer  dus  per  slot  van  rekening  het  minder  voor  de  voort- 
planting geschikte  ras  op  het  platteland  nog  een  hooger  geboortecijfer 
weet  te  bereiken  dan  de  stadsbevolking,  dan  blijkt  daaruit  des  te  duide-  | 

lijker,  welken  funesten  invloed  de  stad  in  dezen  heeft.  ' 

Reeds  meerdere  malen  genoemd,  maar  nog  niet  nader  besproken 
heb  ik  den  invloed  van  den  godsdienst  op  de  geboortenaf- 

> 


neming.  Dat  deze  hierbij  een  rol  speelt,  leeren  ons  de  volgende  cijfers. 
Een  helaas  te  kort  volgehouden  statistisch  onderzoek  levert  ons  op: 
Aantal  wettig  en  onwettig  geborenen  naar  de  kerkelijke  gezindten 
der  moeder  per  1000  vrouwen  van  elke  kerkelijke  gezindte. 

Protestant.  Roomsch  Katholiek.  Israëlietisch. 


1906  58.86  65.03  41.90 

1907  58.03  64.54  39.49 

1908  57.06  64.92  36.87 

1909  55.18  63.83  33.93 


In  vier  jaar  tijds  nam  het  geboortecijfer  bij  de  Katholieken  af  met 
1.20  = 1.8%,  bij  de  Protestanten  met  3.68  = 6.3%  ^*1  Joden 

met  7.97  = 19%  van  het  aantal  geboorten! 

Ter  verdere  controle  van  den  invloed  van  den  godsdienst  op  het 
geboortecijfer  heb  ik  de  geboortecijfers  van  eenige  onzer  provincies  in 
den  loop  der  jaren  met  elkaar  vergeleken.  Ik  koos  hiertoe  naar  aan- 
leiding van  de  resultaten  der  volkstelling  in  1909  als  Katholieke  provin- 
cies Limburg  en  Noord-Brabant;  als  overwegend  Protestante  provincie 
Gelderland.  Ten  slotte  nam  ik  er  Friesland  nog  bij  op  als  provincie, 
waar  het  grootste  deel  der  bevolking  geen  godsdienstige  overtuiging 
bezit. 

Aantal  levend  aangegevenen  per  1000  inwoners. 


i 

1870/79.! 

1880/89. 

1890/99 

1 

1 1900/09. 

1910/14, 

j 1915. 

1916, 

1917. 

Noord-Brabant  . . i 

1 

33.24  ; 

32.55 

32.48 

1 

' 34.01 

32.55  1 

30.96 

30.79 

30.56 

Limburg i 

32.52 

31.12 

31.57 

33.05 

1 33.25  j 

30,66 

, 30.02 

30.01 

Gelderland  .... 

32.57 

32.C6  ! 

31.52 

, 30.51 

28.13 

26.24 

26.12 

; 25.84 

Friesland 1 

34,81 

30.46  1 

28.55  ’ 

23.41 

24.94 

22.71 

23,82 

23.64 

Het  Rijk i 

j 36.24 

34.68  , 

1 

32.73  ! 

i : 

30.82 

28.17 

26.18 

! 26.48 

26.02 

Terwijl  dus  in  de  Katholieke  provincies  het  geboortecijfer  in  het 
tijdvak  1870/79— 1910/14  weinig  daalde  (in  Brabant  met  5 %),  ja,  in  Limburg 


1)  Ik  kies  ter  vergelijking  juist  gaarne  deze  vier  provincies,  daar  in  geen  ervan 
een  groote  stad  (d.w.z.  een  stad  met  meer  dan  100.000  inwoners)  te  vinden  is.  Mijn 
vergelijking  strek  ik  niet  verder  dan  tot  1914  uit,  omdat  daarna  de  oorlog  de  cijfers 
vertroebelt. 
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zelfs  iets  steeg,  verminderde  het  in  Friesland  met  ± 28  %!  Gelderland 
hield  het  midden  met  een  daling  van  nog  geen  14%. 

Ten  duidelijkste  blijkt  ons  hieruit,  welk  een  geweldigen  invloed  de 
godsdienst  op  het  geboortecijfer  heeft.  In  de  eerste  plaats  zien  we  een 
treffend  samengaan  van  Katholicisme  met  hooge  geboortecijfers  en  geringe 
daling.  Een  wat  sterkere  daling,  maar  over  het  algemeen  nog  vrij  gunstige 
cijfers  toonen  ons  de  Protestante  streken.  De  laagste  geboortecijfers  en 
de  sterkste  daling  vinden  wij  ten  slotte  in  de  streken,  waar  men  voor- 
namelijk met  lieden  zonder  godsdienstige  overtuiging  te  doen  heeft.  - 
Hoe  beinvloedt  nu  het  geloof  het  geboortecijfer?  Hiervoor  vindt 
WoLFF  een  mooie  verklaring.  De  daling  van  het  geboortecijfer  als  gevolg 
van  het  doordringen  der  moderne  ideeën  erkennend,  ziet  hij  in  het  vast- 
houden aan  het  geloof  een  bewijs  van  vasthouden  aan  de  oude  tradities. 
Toch  moeten  wij  in  de  geloovigheid  van  een  streek  niet  alleen  een  sym- 
ptoom zien  van  het  feit,  dat  de  nieuwe  begrippen  daar  nog  niet  heerschen; 
wij  moeten  wel  degelijk  aannemen,  dat  de  kerk  daadwerkelijk  medewerkt 
tot  het  behouden  der  oude  traditie  en  aldus  een  soort  dam  tegen  het 
modernisme  is.  De  sterkste  dam  is  in  deze  het  Roomsch-Katholieke  geloof; 
en  dit  is  wel  te  begrijpen,  wanneer  wij  bedenken,  welk  een  bij  uitstek 
geschikt  middel  de  Katholieke  kerk  in  de  biecht  bezit  om  hare  volgelingen 
in  hun  intiem  huiselijk  leven  te  beïnvloeden.  Tevens  is  de  strijd  der 
Roomsch-Katholieke  kerk  tegen  de  geboortenafneming  veel  verwoeder 
dan  bij  eenig  ander  kerkgenootschap;  hare  grondstellingen  hieromtrent 
zijn  veel  scherper  geformuleerd. 

Twee  voorbeelden  wil  ik  nog  aanhalen,  één  van  den  actieven,  een 
ander  van  den  passieven  invloed  van  den  godsdienst.  Wanneer,  zoo  melden 
de  Duitsche  schrijvers,  in  een  of  andere  streek  een  inwendige  missie 
gepredikt  heeft,  dan  ziet  men  over  het  algemeen  het  geboortental  aldaar 
gedurende  een  korten  tijd  vrij  belangrijk  stijgen. 

Het  tweede  voorbeeld  is  zeer  typeerend.  Wanneer  wij  ons  oog  op 
het  Joodsche  ras  richten,  dan  kunnen  wij  daarin  een  volk  zien,  dat,  vroeger 
bij  uitstek  vroom  en  zich  vooral  op  het  gebied  van  het  „vermenigvuldigt  u” 
sterk  aan  de  traditie  houdend,  zich  juist  in  den  laatsten  tijd,  meer  dan  eenig 
ander  ras,  van  zijn  godsdienst  heeft  afgewend. 

Terwijl  in  de  oude  geschiedenis  dejoden  veel  meer  kinderen  kregen 
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dan  de  volken,  waaronder  zij  leefden,  terwijl  Nossig  nog  aangeeft,  dat  de 
Israëlieten  zich  3.03  maal  zoo  snel  vermenigvuldigden  als  andere  rassen, 
toonen  ons  de  laatste  jaren  een  geheel  ander  beeld. 

Voor  Pruisen  was  het  geboortecijfer  der  Joden  in  1885  nog  27,14, 
in  1907  echter  al  17.08,  d.  w.  z.  nog  lager  dan  dat  van  het  Fransche  volk. 
Voor  Duitschland  vinden  wij  de  volgende  getallen : stelt  men  het  aantal 
wettige  kinderen  bij  belijders  der  drie  hoofdgodsdiensten  in  1907  op  100, 


dan  was  in  1910  de  verhouding; 

Katholieken 99 

Protestanten 92 

Joden 84 

In  Beieren  was  het  geboortenoverschot  der  Joden  in : 

1876  801 

1880  688 

1890  322 

1900  255 

1909  32 


Voor  Nederland  gaven  wij  reeds  eenige  cijfers  betrekking  hebbende 
op  het  Joodsche  geloof,  die  ons  toonden,  dat  de  Israëlieten  bij  ons  geen 
uitzondering  maken.  Mocht  hierin  geen  verandering  komen,  dan  is  zoo- 
als  vooral  de  Beiersche  cijfers  duidelijk  aantoonen  een  uitsterven  van 
het  Joodsche  volk  in  de  naaste  toekomst  hoogstwaarschijnlijk. 

Nauw  met  de  kerken  verwant  zijn  de  groote  politieke  partijen.  Naast 
de  werking  van  het  geloof  kunnen  wij  ook  den  invloed  van  één  politieke 
partij  op  het  geboortenvraagstuk  duidelijk  herkennen,  en  wel  dien  van 
de  Sociaal-Democratie.  Deze  invloed  is  vrijwel  lijnrecht  het  tegengestelde 
van  dien  der  kerk.  Het  gelijk  voorkomen  van  een  hoog  Sociaal-Democratisch 
stemmental  met  een  laag  geboortecijfer  is  inderdaad  treffend;  onze 
provincie  Friesland  toont  dit  ten  duidelijkste.  Verschillende  factoren 
werken  samen  om  de  Sociaal-Democratie  tot  een  categorie  met  weinig 
nakomelingen  te  maken.  In  de  eerste  plaats  is  het  de  politieke  fractie, 
die  het  geringste  aantal  werkelijk  geloovige,  aan  hun  godsdienst  vast- 
houdende individuen  bevat,  ja,  men  zal  moeten  erkennen,  dat  de  Sociaal- 
Democratie  een  richting  is,  die  uit  haar  aard  met  de  tradities  moet 
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breken.  Ik  geef  gaarne  toe,  dat  dit  breken  met  den  godsdienst  niet  het 
eenige  is,  wat  bij  dit  deel  onzer  bevolking  het  geboortecijfer  omlaag 
haalt;  ook  de  emancipatie  der  vrouw  treedt  hier  het  sterkst  op  den 
voorgrond  (en  is  dit  per  slot  van  rekening  eigenlijk  ook  niet  een  breken 
met  de  traditie?);  daarbij  komt  dat  de  Sociaal-Democratie  bij  uitstek 
een  stadspartij  is  en  daardoor  in  hooger  mate  dan  eenige  andere  partij 
een  slechten  invloed  der  steden  ondergaat.  Men  kan  verder  niet  ontkennen, 
dat  hoogstaande  Sociaal-Democraten  een  beperking  van  het  kindertal 
gepredikt  hebben;  de  reeds  vroeger  aangehaalde  citaten  van  BEBELe.a. 
zijn  daarvan  het  bewijs. 

Summa  summarum  dus  weer  een  bijeenkomen  van  meerdere  onder- 
ling verschillende  factoren,  waaronder  het  breken  met  geloof  en  traditie 
wel  een  der  voornaamste  is. 

Uit  het  voorgaande  zien  wij,  dat  zoodra  de  dam  van  den  godsdienst 
breekt,  de  moderne  ideeën  het  land  overstroomen  en  hun  ongunstigen 
invloed  op  de  vruchtbaarheid  niet  achterwege  blijft. 

En  helaas  moeten  wij  constateeren,  dat  allerwege  de  dijken  gaan  lekken. 
Overal,  zelfs  in  de  zuiver  Katholieke  streken,  zien  wij  het  aantal  kinderen 
minder  worden.  In  het  verlaten  van  het  geloof  mogen  wij  wel  een  der 
hoofdfactoren  zoeken  voor  de  daling  van  het  geboortecijfer. 

Hierover  nog  één  opmerking.  Frankrijk  heeft  langen  tijd  als  bewijs 
tegen  deze  stelling  gegolden.  De  tegenstanders  der  geloofs-theorie  wezen 
op  dit  Katholieke  land,  dat  alle  andere  landen  vooruitging  bij  de  geboorten- 
afneming. Intusschen,  in  Frankrijk  lekte  de  dam  reeds  lang;  Frankrijk 
was  inderdaad  Katholiek,  maar  niet  geloovig.  En  het  beste  bewijs  hier- 
voor vinden  we  in  het  land  zelve:  in  de  werkelijk  religieuze  streken 
(Vendée,  Bretagne,  het  Noordelijk  deel  van  Frankrijk)  was  het  geboorte- 
cijfer nog  vrij  hoog;  ja,  bijna  het  geheele  geboortenoverschot  van  Frankrijk 
werd  door  deze  streken  geleverd! 

Ten  slotte  een  enkel  woord  over  den  invloed  van  de  algemeene 
stijging  der  prijzen  op  het  geboortecijfer.  Hoewel  men  op  het  eerste 
gezicht  zou  vermoeden,  dat  gestegen  prijzen  en  in  de  eerste  plaats  gestegen 
levensmiddelenprijzen  een  daling  van  het  geboortecijfer  tengevolge  moeten 
hebben,  zijn  de  meeste  sociologen  van  den  laatsten  tijd  het  er  over  eens,  dat 
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dit  verband  in  de  geciviliseerde,  voor  het  wereldverkeer  openliggende 
landen,  niet  meer  aan  te  toonen  is.  Hier  bestaat  zulk  een  sterk  evenwicht 
tusschen  prijzen  en  loonen,  dat  een  tijd  van  hoogere  prijzen  geen  directen 
invloed  op  den  loop  der  bevolking  kan  uitoefenen. 

Eén  voor  ons  nu  juist  in  den  laatsten  tijd  belangrijke  uitzondering 
moeten  wij  hierop  maken.  Quetelet  (Ueber  den  Menschen  unddieEnt- 
wicklung  seiner  Fahigkeiten,  1838)  merkt  reeds  op,  dat,  terwijl  geringe 
prijsschommelingen  geen  nadeelige  gevolgen  voor  den  groei  der  bevolking 
met  zich  brengen,  een  langdurige  prijsstijging,  met  gebrek  gepaard  gaande, 
wel  degelijk  zoowel  een  verminderd  aantal  huwelijken  als  een  gedaald 
geboortecijfer  veroorzaakt.  Wanneer  daarna  echter  de  prijzen  weer  dalen 
en  de  levensmiddelen  gemakkelijk  verkrijgbaar  worden,  kan  men  deze 
verbeterde  omstandigheden  niet  gepaard  zien  gaan  meteen  weer  stijgend 
geboortecijfer. 

En  in  een  dergelijken  abnormalen  tijd  bevinden  wij  ons  thans.  De 
verhoogde  prijzen  en  de  moeilijk  verkrijgbare  levensmiddelen  doen  hun 
invloeu  op  ons  geboortecijfer  gevoelen.  Mijn  bedoeling  is  niet  om  de 
veranderingen,  die  door  de  omstandigheden  der  laatste  jaren  in  den  loop 
der  bevolking  ontstaan  zijn,  aan  een  nader  onderzoek  te  onderwerpen. 
Daarvoor  hebben  wij  nog  te  weinig  gegevens  omtrent  den  tegenwoordigen 
toestand.  Ik  meen  echter,  dat  de  boven  vermelde  opvatting  van  Quetelet 
ons  klaarheid  kan  geven  bij  de  beantwoording  der  vraag  waarom,  in  de 
jaren  dat  de  wereldoorlog  duurt,  de  daling  van  het  geboortecijfer  in 
Nederland  zulke  geweldige  afmetingen  heeft  aangenomen. 
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HOOFDSTUK  III. 

BEOORDEELING  EN  BESTRIJDING. 

Caveant  consules! 

De  beoordeeling  en  de  bestrijding  van  de  geboortenafneming  hangen 
zoo  nauw  samen,  dat  een  afzonderlijke  bespreking  van  ieder  dezer  zijden 
van  ons  vraagstuk  mij  onmogelijk  is. 

In  de  eerste  plaats  rijst  de  vraag  bij  ons  op:  eischt  de  afneming 
van  het  aantal  geboorten  bestrijding?  Moeten  wij  het  verschijnsel  als 
iets  ongunstigs,  iets  gevaarlijks,  beschouwen? 

Over  het  antwoord  op  deze  vragen  zijn  de  opinies  zeer  verdeeld. 
Stelt  men  zich  op  het  standpunt  van  het  individu,  en  hierop  stellen  zich 
vrijwel  alle  voorstanders  van  het  Neo-Malthusianisme,  dan  biedt  een 
gering  kindertal  werkelijk  een  groot  aantal  voordeelen,  welke  alle  reeds 
in  ons  vorige  hoofdstuk  ter  sprake  zijn  gekomen.  Inderdaad  lijkt  het  op 
het  eerste  gezicht  wenschelijker  enkele  kinderen  goed  op  te  voeden, 
goede  scholen  te  laten  volgen  en  hen  aldus  een  goede  basis  te  verschaffen 
voor  den  strijd  om  het  bestaan,  dan  een  groot  aantal  nakomelingen  slechts 
onvoldoende  te  verzorgen.  Het  mes  snijdt  hierbij  aan  twee  kanten:  de 
krachtige,  niet  door  vele  haringen  verzwakte  moeder  kan  zelve  meer 
zorg  wijden  aan  haar  kleine  huisgezin  ;-de  algemeene  levensomstandigheden 
zijn  beter  en  de  ouders  hebben  gelegenheid  zich  te  ontwikkelen,  met 
hun  tijd  mede  te  gaan,  wat  aan  de  kinderen  weer  ten  goede  komt. 

Gaan  wij  de  werkelijkheid  echter  eens  kritisch  beschouwen,  dan 
blijken  toch  betrekkelijk  weinig  van  de  boven  geschilderde  ideale  huis- 
houdens te  bestaan.  Het  kind  uit  de  kleine  familie  blijkt  bij  lange  na 
niet  zoo  benijdenswaardig  te  zijn  als  men  op  grond  van  het  voor- 
gaande zou  veronderstellen.  Wij  hebben  namelijk  over  het  hoofd  gezien, 
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dat  behalve  opvoeding  door  ouders  en  onderwijzers  ook  een,  reeds  in 
de  prilste  jeugd  beginnende  co-educatie  bestaat;  dat  de  kinderen  veel 
meer  leeren  door  een  voortdurende  wrijving  met  oudere  en  jongere 
broertjes  en  zusjes  dan  door  vermaningen  en  lessen  der  ouders,  en  dat 
de  noodzakelijkheid  van  een,  zij  het  dan  vriendschappelijken  strijd  een 
beter  en  practischer  leerschool  vormt  voor  den  grooten  strijd  later,  dan 
de  theoretische  opleiding,  die  het  eenige  kind  van  zijn  oudere  omgeving 
ontvangt. 

Het  eenig  kind  staat  verder  in  veel  sterker  mate  dan  het  kind  uit 
het  groote  gezin  bloot  aan  het  gevaar  van  door  de  ouders  verwend  te 
worden;  en  wie  kan  den  slechten  invloed  ontkennen,  die  een  verwennen 
op  wil  en  karakter  van  het  jonge  individu  oefent  ? 

Dat  werkelijk  het  kind  uit  het  kleine  gezin  niet  zoo  sterk  in  het 
voordeel  is,  blijke  uit  de  volgende  gegevens. 


Friedjung  (Weenen)  vond: 

Gezond.  Licht  neuropaat.  Ernstig  neuropaat. 

Bij  100  kinderen  uit  kleine 

gezinnen 13  69  18  I 

Bij  100  kinderen  uit  groote  ^ 

gezinnen 69  31  j 


Statistieken  over  de  keuringen  voor  den  militairen  dienst  in 
Duitschland  geven  het  relatief  grootste  aantal  goedgekeurden  aan  in  de 
streken  met  een  hoog  geboortecijfer. 

Maar  niet  alleen  de  kinderen,  ook  de  ouders  van  het  kleine  gezin  zijn 
niet  in  zulk  een  gunstige  conditie  als  het  schijnt.  Moeten  wij  al  erkennen, 
dat  een  groot  aantal  snel  opeenvolgende  graviditeiten  een  zeer  ongunstigen 
invloed  op  de  moeder  kunnen  oefenen,  wij  mogen  niet  vergeten,  dal 
een  zeer  groot  aantal  snel  opeenvolgende  graviditeiten  aan  den  eenen,  en 
een  twee-kinderstelsel  aan  den  anderen  kant  uitersten  zijn.  Volgens 
bevoegde  beoordeelaars  kan  men  bij  een  gezonde  vrouw  van  een  zestal 
bevallingen  met  tweejarige  tusschenruimten  geen  nadeelige  gevolgen  ver- 
wachten. Hegar  acht  den  besten  tusschentijd  ongeveer  dertig  maanden. 

Een  ongunstige  invloed  van  het  weinig-kinderstelsel  voor  de  ouders 
is  niet  te  miskennen.  Een  dermate  sterk  ingrijpen  in  het  sexueele  leven 
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als  het  Neo-Malthusianisme  eischt,  kan  niet  zonder  gevolgen  op  de  psyche 

van  den  mensch  blijven.  Ik  kan  hier  niet  dieper  op  ingaan,  het  zou  mij 

te  ver  buiten  mijn  onderwerp  voeren.  Het  belang  van  een  natuurlijk 

sexueel  leven  voor  een  normalen  geest  begint  men  in  den  laatsten  tijd 

hoe  langer  hoe  meer  te  erkennen.  Zou  men  zich  dan  zonder  eenig  | 

nadeelig  gevolg  een  dergelijken  volmaakt  onnatuurlijken  dwang  kunnen  \ 

opleggen?  Het  is  mij  moeilijk  denkbaar.  i 

Is  dus  het  beperken  van  het  aantal  geboorten  van  individueel  stand-  ' 

punt  niet  zoo  geheel  zonder  bezwaren  als  wel  eens  wordt  verdedigd,  ' 

van  nationaal  standpunt  beschouwd  is  het  absoluut  verwerpelijk.  Reeds 
de  geschiedenis  wijst  uit,  dat  een  volk,  dat  niet  meer  voldoende  voor 
nieuwe  burgers  kan  zorgen,  ten  gronde  moet  gaan. 

In  het  buitenland  is  dan  ook  het  gevaar  van  den  tegenwoordigen 
toestand  reeds  lang  ingezien.  Het  is  daar  voornamelijk  de  vrees  voor 
een  verzwakking  van  het  leger,  die  als  drijfveer  tot  het  nemen  van  maat- 
regelen werkt.  In  Duitschland  was  men  in  dit  opzicht  reeds  lang  beangst 
voor  verlies  van  den  „Platz  in  der  Sonne”.  Men  wendde  daar  vooral  de 
oogen  naar  Rusland,  waarvan  het  slechts  weinig  dalend  geboortenover- 
schot dat  van  Duitschland  elk  jaar  met  een  grooter  getal  ging  overtreffen. 

Het  Duitsche  volk  vreesde  voor  een  dergelijke  Russische  overmacht, 

dat  na  eenige  tientallen  jaren  zelfs  niet  meer  aan  de  mogelijkheid  van  een 

te  beginnen  oorlog  te  denken  zou  zijn.  Het  is  dan  ook  mijn  overtuiging,  i 

dat  een  dergelijke  redeneering  er  het  hare  toe  heeft  bijgedragen  om  in 

1914  den  oorlog  te  doen  uitbreken.  Intusschen  is  evenwel  weer  voldoende 

gebleken  en  Rusland  zelf  levert  ons  daartoe  het  sprekendste  voorbeeld, 

dat  wij  wenschen  kunnen,  dat  niet  alleen  de  overmacht  van  menschen- 

materiaal  van  belang  is  voor  het  winnen  van  een  oorlog. 

Is  dus  van  militair  standpunt  het  vraagstuk,  vooral  voor  de  kleine 
volken,  mogelijk  eenigszins  anders  dan  het  vroeger  opgevat  werd,  van 
nationaal-oeconomisch  standpunt  blijft  het  dalen  van  het  geboortecijfer 
een  hoogst  bedenkelijk  verschijnsel.  Een  volk,  dat  niet  voldoende  arbeids- 
krachten oplevert,  moet  daaraan  ten  onder  gaan ; dit  beginsel  geldt  zoo- 
wel voor  groote  als  voor  kleine  naties.  Daarbij  komt,  dat  een  volk,  dat 
zich  niet  meer  uit  kan  breiden,  overgroeid  wordt  door  naburige  stammen, 
die  zich  er  mede  vermengen  en  het  in  zich  opnemen.  Wij  mogen  dus 
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wel  als  vaststaand  beschouwen,  dat  van  nationaal  standpunt  de  geboorten- 
afneming een  gevaar  is  en  bestrijding  eischt.  Vergeten  we  daarbij  niet,  dat 
bij  een  ondergang  der  natie  het  individu  ook  in  de  klem  kan  komen  en 
dat  het  nationale  en  het  individueele  standpunt  aldus  nauw  samenhangen. 

Welke  middelen  staan  ons  nu  bij  de  bestrijding  van  de  geboorten- 
afneming ten  dienste?  Ik  wil  mij  hier  niet  in  de  juridische  zijde  van 
de  vele,  in  het  buitenland  voorgestelde  wetten  en  bepalingen  verdiepen. 

Mijn  plan  is  slechts  in  groote  trekken  aan  te  geven,  hoe  de  strijd  in 
andere  landen  gevoerd  wordt,  of  hoe  men  zich  althans  voorstelde  hem 
te  voeren;  hier  en  daar  zal  ik  een  medische  bedenking  in  het  midden 
brengen.  i 

In  de  eerste  plaats,  en  zeer  terecht,  wordt  voorgesteld,  om  het  effect  j 

van  de  geboortenafneming  te  verminderen  door  te  trachten  kinderen, 
die  anders  niet  geboren  zouden  worden  of  kort  na  de  geboorte  zouden  ^ 

sterven,  voor  de  maatschappij  te  winnen.  Men  poogt  het  aantal  steriele 
huwelijken  kleiner  te  maken;  de  bestrijding  der  geslachtsziekten  speelt 
hierbij  een  groote  rol.  Hiernaast  staan  pogingen  om  de  zuigelingen- 
sterfte te  verminderen,  waarbij  vooral  op  den  voorgrond  komt  de  betere  , 

zorg  voor  het  natuurlijke  kind,  daar  onder  de  buitenechtelijke  kinderen 
de  sterftecijfers  zeer  hoog  zijn.  Al  maakt  Nederland  wat  betreft  de 
kindersterfte  geen  slecht  figuur  tegenover  andere  landen,  het  aantal  i 

sterfgevallen  in  de  eerste  levensjaren  is  toch  nog  zeer  groot  en  waar-  ij 

schijnlijk  wel  voor  reductie  vatbaar. 

In  verband  met  de  bestrijding  der  venerische  infecties  komt  het  j 

geneeskundig  onderzoek  vóór  het  huwelijk  ter  sprake.  Een  propaganda  ^ 

hiervoor  in  dien  zin,  dat  de  menschen  zelve,  zonder  staatsdwang  zoo 
verstandig  worden  een  keuring  vóór  het  huwelijk  te  eischen  zou  m.  i.  j 

goed  werken.  Bedenken  wij  hoeveel  gevallen  van  gonorrhoïsche  salpin-  ^ 

gitis  met  opvolgende  steriliteit  door  een  vooronderzoek,  door  goede 
behandeling  gevolgd,  te  voorkomen  zouden  zijn. 

Bij  de  meer  directe  bestrijding  der  geboortenafneming  vinden  wij 
de  volgende  beginselen: 

1®.  Een  trachten  om  het  aantal  huwelijken  te  vermeer-  i 

deren.  Dit  wordt  in  hoofdzaak  aldus  opgevat,  dat  men  de  gehuwden  ^ j 

voortrekt  bij  de  bekleeding  van  staatsambten  en  betrekkingen  en  de  . 
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ongehuwden  door  allerlei  maatregelen  („Junggesellensteuer”,  eventueel 
verlengde  dienstplicht,  veranderd  erfrecht  enz.)  het  leven  onaangenaam 
poogt  te  maken.  Ongerekend  de  onbillijkheid  tegenover  diegenen,  wien 
het  door  allerlei  omstandigheden  werkelijk  onmogelijk  is  om  te  trouwen, 
en  het  weinig  ideëele  begrip,  dat  hier  een  grondslag  is,  namelijk  dat  de 
man  maar  moet  zorgen  een  vrouw  te  krijgen,  waarbij  dus  de  echtelijke 
liefde,  die  wetenschappelijk  mogelijk  als  onbelangrijk  en  onnoodig  be- 
schouwd wordt,  geheel  buiten  rekening  gelaten  wordt,  zijn  van  medische 
zijde  nog  andere  bezwaren  tegen  dit  principe  aan  te  voeren.  Wat  zal 
namelijk  het  gevolg  dezer  maatregelen  zijn  bij  dat  gedeelte  der  onge- 
huwden, dat  door  den  medicus  wegens  een  of  andere  afwijking  verboden 
wordt  te  trouwen?  Hoe  moeilijk  is  het  den  arts  nu  dikwijls  al  niet  den 
venerisch  geïnfecteerde  er  van  te  overtuigen,  dat  het  in  aller  belang  is, 
dat  hij  zijn  huwelijk  - soms  eenige  jaren  - uitstelt,  om  een  behandeling 
te  ondergaan.  Wordt  nu  diezelfde  patiënt  nog  eens  van  staatswege  op 
allerlei  wijzen  benadeeld,  omdat  hij  niet  trouwt,  dan  zal  dit  in  zeer  veel 
gevallen  de  slotoorzaak  zijn,  die  hem  den  raad  van  den  medicus  in  den 
wind  doet  slaan.  En  het  gevolg  zal  zijn  behalve  een  grooter  aantal 
ongelukkige  huwelijken  ook  een  grooter  aantal  steriliteiten,  wat  het  nuttig 
effect  van  dezen  maatregel  alweer  voor  een  gedeelte  zou  neutraliseeren. 

Lijkt  mij  dus  een  dwang  om  te  huwen  onbillijk  en  lang  niet  onge- 
vaarlijk, zeer  juist  schijnen  mij  die  maatregelen  toe,  welke  de  bedoeling 
hebben  in  de  moeilijkheden  van  het  groote  gezin  tegemoet 
te  komen,  zooals:  verder  doorgevoerde  ontheffing  van  belasting  voor  elk 
kind,  verminderd  schoolgeld  voor  elk  volgend  kind,  verminderde  dienst- 
plicht voor  vaders  van  groote  gezinnen,  voortrekken  van  kinderen  uit  groote 
families  bij  het  geven  van  plaatsen  in  herstellingsoorden  en  vacantiekolonies, 
het  verstrekken  van  woningtoelagen  en  voortrekking  bij  armenondersteuning. 
Nog  directer  maatregelen,  waarschijnlijk  ook  van  groot  nut,  zijn  geldelijke 
steun  bij  partus  en  puerperium  — hiervoor  zouden  bepaalde  instellingen 
in  het  leven  geroepen  kunnen  worden  — , steun  van  staatswege  bij  de 
opvoeding  van  het  kind  (b.v.  door  de  opvoeding  van  elk  vierde  of  vijfde 
kind  door  den  staat  te  laten  bekostigen);  desnoods,  hoewel  dit  mij  eenigszins 
stootend  voorkomt,  het  stellen  van  premiën  b.v.  voor  elk  vierde  kind. 
Aldus  kan  onmiddellijk  veel  gedaan  worden  om  een  gedeelte  der  bezwaren 
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van  het  groote  gezin  weg  te  nemen  en  zoo  de  oorzaken  der  vermindering 
van  het  aantal  geboorten  tegen  te  werken. 

Ook  meer  indirecte  algemeene  maatregelen  kunnen  nuttig  werken.  Ik 
noem  slechts  het  uitbreiden  van  het  aantal  kinderspeel-  en  bewaarplaatsen 
en  maatregelen  ter  voorziening  in  den  woningnood. 

Een  tweede  wijze,  waarop  men  de  geboortenafneming  bestrijdt,  welke 
ik  echter  slechts  onder  voorbehoud  kan  goedkeuren,  richt  zich  direct 
tegen  het  Neo-Malthusianisme.  In  zooverre  deze  bestrijding 
beoogt  de  propagandistische  reclame  voor  het  beperken  der  geboorten 
tegen  te  gaan,  is  zij  mijns  inziens  zeer  gerechtvaardigd  en  juist.  Het 
I vervolgen  van  pamfletten  en  brochures  op  dit  gebied,  vooral  van  die, 

welke  ongevraagd  toegezonden  worden,  is  een  goede  maatregel. 

Anders  wordt  het  echter,  wanneer  men  den  verkoop  van  anti-concep- 
tioneele  middelen  wil  gaan  beperken,  door  bijvoorbeeld,  zooals  voorgesteld 
' is,  deze  alleen  in  apotheken  en  op  medisch  voorschrift  verkrijgbaar  te 

, 'stellen.  De  gevolgen  zouden  naar  mijn  meening  zijn,  dat  een  groot  aantal 

buitenechtelijke  kinderen  (welke  voor  de  maatschappij,  met  het  oog  op 
! de  hooge  criminaliteitscijfers  bij  deze  rubriek,  nu  niet  zoo  heel  wenschelijk 

zijn)  geboren  zouden  worden,  en,  wat  ernstiger  is,  dat  de  geslachtsziekten 
zich  sterk  zonden  uitbrelden.  Het  middel  schijnt  mij  hier  dus  gevaarlijker 
dan  de  kwaal. 

! Theoretisch  mooi,  maar  in  de  praktijk  onvoldoende  gebleken,  is  de 

strafrechterlijke  vervolging  van  den  abortus  criminalis.  Strenger  vervolgd 
dan  nu  reeds  het  geval  is,  kan  dit  misdrijf  niet  worden;  voorgestelde 
maatregelen  als  een  verplichte  aangifte  van  eiken  miskraam  zijn  practisch 
niet  uitvoerbaar. 

Een  belangrijk  hulpmiddel  bij  onzen  strijd  zullen  wij  ook  kunnen 
vinden  in  wat  ik  zou  willen  noemen  propagandistische  maatregelen.  De 
bekendheid  met  het  gevaar  der  geboortenafneming  laat  hier  in  Nederland 
nog  veel  te  wenschen  over.  Het  is  naar  mijn  overtuiging  noodzakelijk, 
dat  dit  onderwerp  onder  de  aandacht  van  het  publiek  gebracht  wordt; 
nog  noodzakelijker  evenwel,  dat  het  vraagstuk  met  oorzaken,  gevolgen 
i'  en  bestrijding  aan  een  algemeene  studie  onderworpen  wordt.  En  de 

t personen,  die  in  de  eerste  plaats  voor  dit  werk  in  aanmerking  komen, 

zijn  de  medici.  Zij  toch  zijn  het,  die  het  meest  door  het  publiek  in 


allerlei  op  ons  onderwerp  betrekking  hebbende  kwesties  geraadpleegd 
worden.  Een  bespreking  van  de  geboortenafneniing  aan  de  universiteit  en 
op  medische  congressen  lijkt  mij  alleszins  gewenscht;  ook  de  medische 
vakbladen  behooren  zich  meer  voor  dit  onderwerp  te  interesseeren. 

Een  tweede  groep  personen,  die  voor  den  strijd  tegen  de  systematische 
beperking  van  het  aantal  kinderen  gewonnen  moet  worden,  zijn  de 
vroedvrouwen.  BoRNTRacER  zegt,  dat  in  Duitschland  de  vroedvrouw  in 
vele  gevallen  de  propagandiste  van  het  Neo-Malthusianisme  is;  dat  zij 
vaak  steriliteit  verwekkende  apparaten  verkoopt  en  de  vrouw  in  de  wijze 
van  toepassing  er  van  onderricht.  Dat  iets  dergelijks  in  Nederland  het 
geval  is,  zou  ik  niet  durven  beweren.  Wel  meen  ik,  dat  door  de  vroed- 
vrouwen een  werkdadige  propaganda  gevoerd  zou  kunnen  worden  tegen 
het  dreigende  tweekinderstelsel. 

Ten  slotte  geloof  ik  van  anti-Malthusiaansche  vereenigingen,  liefst  zich 
uitend  in  een  speciaal  tijdschrift,  veel  goeds  te  kunnen  verwachten. 

Vraagt  men  mij  ten  slotte,  of  ik  geloof,  dat  door  al  deze  middelen 
te  zamen  weer  een  stijging  van  het  geboortecijfer  verkregen  zal  worden, 
dan  moet  ik  helaas  erkennen,  dat  ik  dit  voor  uitermate  onwaarschijnlijk 
houd.  De  geboortenafneming  is  grootendeels  een  gevolg  van  de  tijdsom- 
standigheden; de  invloed  van  emancipatie  der  vrouw,  van  meerdere  ont- 
wikkeling, van  verlaten  van  den  godsdienst  zijn  hier  even  zoovele  bewijzen 
voor.  In  Frankrijk,  waar  van  staatswege  alle  mogelijke  en  onmogelijke 
maatregelen  genomen  zijn,  is  het  succes  helaas  steeds  zeer  gering  geweest. 

Aan  anderen  dan  mij  staat  het,  om  te  beoordeelen,  in  hoeverre  wij 
maatregelen  mogen  treffen,  die  ten  doel  hebben  den  geest  van  den  tijd 
te  bestrijden ; in  hoeverre  wij  de  emancipatie  der  vrouw  mogen  tegengaan ; 
in  hoeverre  wij  in  dit  opzicht  gerechtvaardigd  zijn  een  plattelandspolitiek 
te  volgen  en  door  inwendige  koloniseering  den  trek  naar  de  steden  te 
beperken;  in  hoeverre  in  dezen  een  middenstandspolitiek,  waarbij  de 
kleine  bazen,  die,  gelijk  wij  zagen  een  grooter  kindertal  hebben  dan  de 
arbeiders,  bevoordeeld  worden,  gewettigd  en  wenschelijk  is.  Evenmin 
durf  ik  mij  uit  te  spreken  omtrent  de  vraag,  of  veranderingen  in  erkende 
rechten  als  het  erfrecht  mogelijk  zijn,  en  in  hoeverre  de  burgerlijke  vrij- 
heid is  te  beïnvloeden  bij  maatregelen  tegen  de  vermeerderde  weelde. 
Een  propaganda  voor  den  godsdienst  is  van  staatswege  onmogelijk ; overigens 


wordt  deze  van  de  zijde  der  vertegenwoordigers  van  de  verschillende 
godsdiensten  uit  den  aard  der  zaak  reeds  voldoende  gevoerd. 

Ik  vermoed  dus,  dat  het  resultaat  van  alle  pogingen  niet  meer  kan 
voeren  tot  een  vermeerdering  van  het  aantal  geboorten.  Het  eenige,  wat 
naar  mijn  overtuiging  nog  te  verwachten  is,  is  een  minder  snelle  daling. 
Dit  is  echter  al  ruimschoots  voldoende  om  een  algemeene  samenwerking 
op  dit  gebied  te  rechtvaardigen.  Een  bestrijding  van  het  dalen  van  het 
geboortecijfer  is  bij  ons  des  te  noodzakelijker  daar  de  mobilisatie  in 
Nederland  ernstige  gevolgen  heeft  gehad.  De  geboortecijfers  der  laatste 
jaren  toonen  een  snellere  daling  dan  ooit  te  voren  (zie  b.v.  mijn  ver- 
gelijkende cijfers  uit  de  Leidsche  polikliniek  in  de  inleiding).  Bij  de 
behandeling  der  duurte  als  oorzaak  van  de  geboortenvermindering  heb- 
ben wij  gezien,  dat  geboortenremmende  omstandigheden  grooten  invloed 
kunnen  hebben,  terwijl  later,  als  de  omstandigheden  een  geboortentoe- 
neming zouden  doen  verwachten,  wij  hiervan  niets  bemerken.  Ik  durf 
er  dan  ook  niet  op  vertrouwen,  dat  na  de  mobilisatie  het  geboortental 
weer  zal  gaan  stijgen.  Een  energieke  bestrijding  is  noodzakelijk.  Wij 
geven  ook  bij  den  patiënt  den  strijd  niet  op,  al  weten  wij  dat  de  prog- 
nose vrijwel  infaust  is!  Veeleer  trachten  wij  het  leven  zoo  lang  mogelijk 
te  verlengen.  Zouden  wij  dan  kalm  blijven  toezien,  terwijl  het  leven  van 
ons  geheele  ras  bedreigd  wordt?  Mijns  inziens  kan  hierop  slechts  één 
antwoord  zijn,  één  daad:  een  algemeene  samenwerking  van  alle  klassen, 
maar  in  de  eerste  plaats  van  alle  medici  ter  bestudeering  en  bestrijding 
der  geboortenafneming! 
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STELLINGEN. 


I 


I. 


De  daling  van  het  geboortecijfer  in  Nederland  berust  op  dezelfde 
oorzaken  als  voor  dit  verschijnsel  in  het  buitenland  in  den  laatsten 
tijd  vrij  algemeen  aangenomen  worden. 


II. 


Een  bestrijding  der  geboortenafneming  in  Nederland,  zoowel  van 
staatswege  als  van  medische  zijde  is,  vooral  met  het  oog  op  de  ver- 
houdingen in  de  laatste  jaren,  ten  zeerste  gewenscht. 

III. 

Het  is  zeer  waarschijnlijk,  dat  verschillende  nematoden  in  staat 
zijn  smetstoffen  in  het  menschelijk  organisme  te  enten. 

IV. 

Bij  fractuur  van  het  os  naviculare  manus  met  blijvende  functie- 
stoornis exstirpeere  men  het  periphere  breukstuk. 


i 


V. 


Bij  een  chronische  nieraandoening  kan  de  constante  van  Ambard, 
eventueel  het  ureumgehalte  van  het  bloed,  slechts  dan  een  inzicht 
geven  in  de  functie  del'  nieren,  wat  hun  uitscheidingsvermogen  voor 
ureum  betreft  en  kan  zij  tevens  slechts  dan  een  prognostische  waarde 
hebben,  wanneer  zich  bij  den  zieke  op  het  oogenblik  van  het  onderzoek 
geen  complicaties  voordoen,  die  de  diurese  beperken. 

VI. 

De  operatie  van  Ton  is,  mits  nog  minstens  één  der  traankanaaltjes 
goed  doorgankelijk  is,  principieel  te  verkiezen  boven  de  exstirpatie  van 
den  traanzak. 


VII. 

De  verschijnselen  toegeschreven  aan  werking  van  endotoxinen 
kunnen  even  goed  zonder  het  aannemen  van  endotoxinen  verklaard 
worden. 

VIII. 

De  wijdte  van  de  pupil  is  uitsluitend  afhankelijk  van  den  contractie- 
toestand  van  den  sphincter  iridis. 

IX. 

Het  verdwijnen  van  de  kernen  der  roode  bloedlichaampjes  ge- 
schiedt waarschijnlijk  door  uittreden  uit  de  cel. 


X. 


( 
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De  bestrijding  van  de  ankylostomiasis  in  Nederlandsch-Indië 
dient  niet  te  bestaan  in  een  poging  om  de  infectie  met  ankylostomen 
in  den  gebeden  archipel  uit  te  roeien,  maar  beperke  zich  tot  energieke 
maatregelen  op  die  plaatsen,  waar  duidelijk  blijkt,  dat  de  gezondheids- 
toestand der  bevolking  tengevolge  van  deze  infectie  heeft  geleden. 

XI. 

Het  bestaan  van  een  zandloopermaag  mag  eerst  dan  bij  de  sectie 
aangenomen  worden,  wanneer  een  agonale  contractie  van  het  isthmus- 
gedeelte  van  de  maag  is  uitgesloten. 

XII. 

Het  symptoom  van  Glas,  volgens  hetwelk  bij  eenzijdig  empyeem 
van  het  antrum  Highmori  de  stemvorkproef  van  Weber  naar  de  zieke 
zijde  zou  worden  gelateraliseerd,  is  niet  betrouwbaar. 

XIII. 

JuLius  DE  Boer  kent  in  zijn  Psychologie  en  Psychopathologie 
van  het  onbewuste  (in  de  Feestbundel  van  C.  Winkler)  te  weinig 
invloed  toe  aan  het,  mede  in  zijn  schematische  voorstellingen  ver- 
waarloosde, donkerbewuste  geestesleven. 

XIV. 


Met  alle  waardeering  voor  de  nieuwere  physiologische  waarde- 
bepaling van  pharmaca,  blijve  het  laatste  oordeel  over  de  waarde 
der  geneesmiddelen  aan  den  klinicus  overgelaten. 


